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Energia-alan kehitykselld on ollut selked suunta viime vuosina,
ja vauhti on ollut kithtymaan pain. Saihkéntuotannosta on tulossa
padstotontd, ja se on ainoa oikea suunta. Samalla sihkon hinta-
vaihtelut ovat suurempia kuin koskaan aikaisemmin. Puolen vuo-
den aikana olemmekin ndhneet historiallisen korkeita sahkonhin-
toja, kun taas vain pari vuotta sitten hinnat olivat historiallisen
matalia.

Kyseessa ei kuitenkaan ole ohimenevd vaihe, jonka jialkeen
palataan takaisin seesteiseen ja matalahintaiseen sahkémarkki-
naan, jossa hinnan vaihtelevuus on pientd. On nahtavissa, etta
toimintaymparisté on muuttunut pysyvasti, ja sen myo6ta myos
energiayhtididen on uudistettava tuotteitaan ja palveluitaan.

Energiajarjestelmaan tulee vuosittain suuri maara saariippu-
vaista uusiutuvaa tuotantoa. Uusiutuva energia on hyva ja
tavoiteltava asia. Sddriippuvaisena se tuo kuitenkin uudenlaisen
problematiikan sidhkojarjestelmdan. Uusien energiamuotojen
alta poistuu vanhaa, niin kutsuttua sdatévoimaa. Uutta, puhdasta
sddtovoimaa ei tule tilalle yhtd nopeasti. Ilmi6lld on negatiivinen
vaikutus sdhkojarjestelman tasapainoon. Epdtasapaino aiheuttaa
hintavaihteluja, joita jatkossa tulemme nikemaian yha enemman.

Koska vaihtelut ovat aiempaa suurempia, eivat vanhanaikaiset
sopimustyypit enda sovellu uuteen toimintaymparistoon.

My0s Vaasan Sahkolld on havahduttu tarpeeseen uudistaa
tuotetarjoomaa. Perinteisen toistaiseksi voimassa olevan sopimus-
tyypin kankea hinnanmuutosprosessi ei sovellu uudenlaisille,
nopeasti heiluville sihkémarkkinoille, vaan tilanne vaatii jousta-
vampia tuotteita. Niistd hyotyisi sekd asiakas ettd sihkonmyyja.

Uudistamalla tuotevalikoimaa tima onkin tavoitteemme:
pyrimme l6ytdmaan niin yhtiélle kuin asiakkaillekin toimivia
ja joustavia ratkaisuja.

Mikael Mikela
energiapdaallikko, Vaasan Sahko

fxs OME%
),

Toteutus: Aller Ideas @,L%o

Paatoimittaja: Mikaela Jussila, 4041 0948

nette@vaasansahko.fi Painotuote

Toimituskunta: Johan Eriksson,

Marko Hakamaki, Mikaela Jussila,

Mirja Kohtaméki, Tiina Lillbacka Suomen
Pqinopaikka: UPC Print vaasalaisinta

Kansikuva: Kirsi-Marja Savola

00000

s3hkés



Mihin pimeyttad

tarvitaan?

Teksti ELINA VIRONEN

IThminen, kuten valtaosa elidistd, on sopeutunut
sddnndnmukaiseen pimedn ja valoisan vaihteluun.
Pimedn tullen ihmiselimistd tuottaa unihormoni
melatoniinia, joka viestii keholle, ettd on aika nuk-
kua. Yoeldgimet taas aktivoituvat ja etsivét ruokaa
sekd kumppania. Jotkin linnut muuttavat pimedlla.
Pimeys on kuitenkin kdynyt harvinaiseksi maa-
pallolla, kun kaupungit levittdytyvat yha laajem-
malle. Vuonna 2020 julkaistun tutkimuksen mu-
kaan 80 prosenttia ihmisistd - ja 99 prosenttia
eurooppalaisista jo amerikkalaisista - eldd valon
saastuttamassa ympdristdssd. Valosaasteella tar-
koitetaan tarpeetonta tai hdiritsevéd keinovaloa.
Jatkuvan valossa oleskelun haittavaikutuksiin
on herdatty hiljattain. Tutkimukset kertovat jo nyt,

ettd Sinen valo sekoittaa ihmisen sisdistd kelloa
ja vaikuttaa mielialaan. Vakavimmin kdrsivat
y6eldimet, kuten ydhydnteiset, jotka uupu-
vat jopa kuoliaaksi, kun ne lentdvat ulkovalon
ympdrillé suunnistuskyvyttémadasti. Toisaalta
esimerkiksi lepakko voi [8ytad lampun ympdriltd
helppoa saalista. Ekosysteemitasolla valop&ds-
téjen vaikutukset ovat arvaamattomia, ja siksi
tarpeetonta valon kdyttéd kannattaa valttad.
Keinovalon lisksi luonnonvalo kes&ding
sekoittaa ihmisen unirytmid. Ihmissuku vaelsi
pohjoiseen pdivdntasaajalta, missd yot ovat
pimedt |Gpi vuoden. Suomi asutettiin vasta noin
10000 vuotta sitten. Keho ei ole ehtinyt tdssa
ajassa sopeutua valoon y8ssd.

Asiantuntijana haastateltiin Jari Lyytimdked Suomen ympdristdkeskuksesta.

Hyvd kysymys
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Helsinkildinen Samuli
Kéndnen on yksi lukuisista
korona-aikana viherkas-
veista innostuneista. Hanen
kotonaan on kasveja nyt
enemmadn kuin neligitd.
Monet niistd Kénénen on
kasvattanut itse siemenistd
tai pistokkaista. Hanelle
kasvit ovat tarkeitd niin
viihtyisyyden kuin niiden
tuoman virkistdvdn ja pal-
kitsevan puuhailun takia.



Teema

elsingin Kapyldssa asuvan Samuli
Konosen vihervillityksen alku puo-
litoista vuotta sitten oli rivakka.
”Menin ldhikauppaan ja ostin
yhden kappaleen jokaista hedel-
mad, jota sielld oli. Laitoin siemenet multaan ja
aloin odottaa, mita sielta kasvaa.”

Konoselld oli jo muutama “pakollinen” viher-
kasvi kotona. Suurin inspiraation antaja uuteen
innostukseen oli kaveri, jolla oli paljon kasveja.

”Kun kavin hénella kyldssa, oivalsin, miten
kiva tunnelma niista tulee. Aloin kiinnittdd huo-
miota kasvien kehittymiseen. Se oli kiehtovaa.”

Kun Kénonen vield niki, miten basilikasta
tehddan pistokkaita, peli oli menetetty.

”Ajattelin, ettd mindkin voisin harrastaa tata.”

Onnistumisen iloa

36 nelion kodissa on nyt kasveja ldhes neljassa-
kymmenessa ruukussa. Kaupparetken peruina
kotona kasvavat avokado seka telineilla kiipei-
levat mango ja passion. Sitruksetkin lahtivat
kasvamaan hyvin. Kiivi, taateli ja muutama
tammenalkukin on ruukuissa.

”Hyvin on mennyt. Avokado oli ensimmaise-
nd vuonna jo toista metria korkea.”

Onnistumisen ilo on valtava.

”0On hieno hetki, kun kasvi alkaa tehd3 uutta
lehted. Huomaa, ettd on tehnyt jotain oikein, kun
kasvi loistaa.”

Perinteisistd huonekasveista Kénoselld on
peikonlehti, kliivia, kastanjasutipuu, joulukak-
tus, kuristajaklusia ja erilaisia liljoja.

"Ronsyliljan sain kaverilta, jonka viherkasvit
innostivat minutkin harrastamaan. Liljan pistok-
kaita on jo neljdssa eri paikassa.”

Traakkipuun Kénonen sai tydpaikan muuton
yhteydessa.

”Kasvien tarinat ovat myds minun historiaani.
Muistan, mistd mikikin kasvi on minulle tullut
tai keneltd olen saanut sen.”

Ensimmadisista omaan kotiin hankituista
viherkasveista jaljelld on enda sutipuu. Onneksi
klusiasta ja muratista tuli otettua pistokkaat.

"Tuntuu kivalta, ettd ensimmaiset kasvini
ovat vield mukana pistokkaiden kautta. Huone-
kasvien harrastajaryhmissa nakee joskus kuvia
yli neljakymmenta vuotta vanhoista kasveista.
Se on hieno tavoite. Toivon, ettd jotkin minun-
kin kasveistani olisivat hengissd muutaman
vuosikymmenen kuluttua.”

Vihertauon paikka

Kononen viimeistelee kyberturvallisuuden
DI-opintoja Turun yliopistossa ja tekee etdtoitd

tietoturva-analyytikkona. Kasvien hoito tyon-
teon ja lopputyon kirjoittamisen lomassa antaa
aivoille muuta ajateltava, virkistad mielta.

"Tauolla suihkuttelen sumupullolla kukkia.
Napsin kuivia lehtid pois ja katson, onko tulossa
uutta kasvustoa.”

Keskiviikot ja lauantait ovat kasvien kaste-
lupaivat. Kasveja on kohdeltava yksilollisesti.
Isolehtiset paasevat valilla suihkuun.

"Minulla on hyva nyrkkisaanto kasveihin:
katsele, il3 kastele!”

Harrastuksensa alkuaikoina Kénonen liittyi
Facebookin huonekasviryhmiin.

”"Niista olen oppinut paljon. Pyrin kuitenkin
kokeilemaan ja oppimaan omien kasvieni kautta.
Tama on harrastus, johon laitettu aika maksaa
itsensd hyvin takaisin.”

Anna luonnon hoitaa

Ehka yllattavin asia, jonka kasvit ovat Konosel-
le opettaneet, on karsivallisyys: asioiden pitaa
antaa mennd omalla painollaan. Kasvit ja luonto
tietdvat, mitd tekevat - siind ei aina tarvitse olla
ihmisen valissa.

"Kasvit kasvavat pikkuhiljaa omaa tahtiaan,
kun ne voivat hyvin. Vaikka tekisit mitd, niita ei
voi hoputtaa.”

Kasviharrastuksen miinuspuolella ovat tuho-
laiset. Kirvat, vihannespunkit ja ripsidiset ovat
niista tavallisimpia.

"Ripsidiset tuntuvat olevan aika yleinen riesa.
Moni heittdd kasvin heti pois, kun niitd tulee.
Minullakin on ollut niiti vihin, mutta olen
saanut ne pois.”

Pahin 6tokkaisku osui viime kesdnd Samu-
lin chiliviljelmaan parvekkeella. Chileihin tuli
valtavasti punkkeja.

"Mikaan ei auttanut. Myrkkya en voinut
kayttaa, koska chilit olivat syotaviksi tarkoitettu.
Punkkeja tuli lisaa. Yhtikkia lehdissa oli myds
pienid munia. Ne olivat harsokorennon munia,
pelastajia. Viikossa toukat soivat kaikki punkit.
Tuli hyva chilisato.”

Sen jalkeen K6nonen on kayttanyt biologisia
torjuntakeinoja, jos torjuntaa on tarvittu.

”Olen tilannut harsosdaskipetopunkkeja ja
sukkulamatoja. Ne hoitavat hommansa, ja mina
annan asian olla”

Kononen arvelee, ettd kodin huonekasvimaa-
ra alkaa olla tdynna. Jos jokin kasvi kuolee, tilalle
hankitaan uusi, mutta ei enempdaa. Kodissa pitaa
mahtua myos elamaan.

"Mutta jos elintila asunnossa kasvaisi, se
tarkoittaisi lisaa tilaa kasveille. Oma pihakin on
alkanut kiinnostaa.”



Kokemus on opetta-
nut omia kikkoja.
"Lahes kaikki kasvit

ovat muoviruukussa,
joka on suojaruukus-
sa. Ngin ilma
kiertdmadn kasvin

Kukkien kastelu on tarkkaa puuhaa.
"Kastelupdivind katson erikseen
jokaisen kasvin kohdalla, kuinka pal-
jon se tarvitsee vettd. Pitdd tietdad,
miltd kasvi ndyttdd normaalisti.”
Monet kasveista pitdvat myés lehti-
en suihkuttelusta, joka on mukavaa
taukotouhua etdtdiden lomassa.
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acebookin viherharrastus-

ryhmien runsaus ja moni-

puolisuus antaa aavistuksen
harrastajien lisaantymisesta. Niissa
nikyy myos innostuneiden kirjo:
tyypillista harrastajaa on mahdo-
tonta madritella.

”Suurin kasvupyrahdys jasen-
maarissa tuli vuoden 2021 alussa”,
kertoo Jarmo Kurkela, joka ylla-
pitaa useita Facebook-ryhmid, joi-
den jasenmaard on yhteensa reilus-
ti yli 100 000. Hianen yllapitdmiaan
ryhmia ovat esimerkiksi Huonekas-
vit ja hoito-ohjeet seka Villivihannek-

set ja yrtit hyotykdytossd.

Kurkela on huomannut, etta
kokemuksen karttuessa herda tarve
saada tarkempaa tietoa.

”Moni haluaa, etta perustetaan
ryhmid, joissa on tarkempi rajaus
teemassa, esimerkiksi ruukkupuu-
tarha, chilinkasvatus tai kompos-
tointi”

Somessa nakyva kasviharrasta-
jien monipuolisuus on tullut esiin
myo6s puutarha-alan tutkimuksissa
viime vuosina: kiinnostus piha- ja
parvekepuuhiin nousee eniten nuo-
rissa, kaupunkilaisissa ja miehissa.

ADOLSI LVANYA

Kukkakauppa
kukoistaa

aikka kiinnostus vihreddn on mubhi-
nut jo pitkdan, se on rajahtinyt paris-
sa vuodessa uuteen mittaluokkaan.

“Elamme todellakin viherkasvibuumia.
Koronan ja etdilyn innoittamana ihmiset
halusivat ymparilleen kauneutta ja vehreyt-
ta. Uudet kasvilajit alkoivat kiinnostaa asiak-
kaita”, kertoo Suomen Kukkakauppiasliiton
puheenjohtaja Annemari Kuvaja.

Innostus on ndkynyt muun muassa kivi-
jalkakaupoissa, joissa viherkasvien osuus
myynnistd nousi noin 20 prosenttiin pande-
mian aikana. Kuvaja tismentaa, ettd luvut
vaihtelevat alueiden mukaan.

Pandemia laajensi myods kukkakauppojen
liiketoimintaa. Sdannolliset kukkatoimituk-
set kotiin, verkkokurssit, viherkasvien verk-
kokaupat sekd rajoitusten poistuttua erilaiset
viher- ja kukkatyopajat tulivat kukkakaup-
pojen valikoimaan ja ovat olleet todella
suosittuja.



Kotimaisuus on
kasvussa

rittdin myonteinen ilmi6 on se, ettd vihervil-

lityksen luoma kysynnén kasvu ja toisaalta

suomalaisuuden arvostus ovat moninkertais-
taneet kotimaisten huonekasvien tuotannon. Aikai-
semmin kotimainen tuotanto on ollut vain muuta-
mia kymmenia tuhansia huonekasveja vuodessa.
Vuonna 2021 Suomen markkinoille kasvatettiin yli
400 000 huonekasvia.

Puutarhaliiton toimitusjohtaja Timo Taula-
vuori on arvioinut, ettd huonekasveja myytiin vii-
me vuoden aikana yli miljoona kappaletta. Lukuun
sisaltyvat myos ulkomailta tuodut kasvit.

Kasvien vaikutukset
kiinnostavat

asvien hoitamisen ja seuraamisen vaiku-

tuksista hyvinvointiin ja mieleen on pu-

huttu aina. Nyt tutkitaan niiden yhteytta
terveyteen laajemminkin.

"Tuoreen tutkimuksen mukaan huonekasvit
muokkaavat mikrobistoa, jolle kodeissa altis-
tumme. Tarvitsemme lisda tutkimusta siitd, min-
ka tyyppiset huonekasvien mikrobit erityisesti
rikastuttavat sisdymparist6d seka siitd, onko
nailla mikrobeilla terveyden kannalta hyodylli-
sid vaikutuksia”, kertoo Terveyden ja hyvinvoin-
nin laitoksen johtava tutkija Martin Taubel.

Tutkimuksen mukaan monimuotoisuuden
lisdykseen riittda muutama kasvi. Taubel on
toiveikas jatkotutkimuksista.

”Jos huonekasvien hyddyllisista vaikutuksista
saadaan lisid3 varmistusta, kasvit voisivat olla
helppo tapa muokata kotien sisdymparistoja
viihtyisyyden lisdksi terveyttd tukeviksi, esimer-
kiksi astmalta ja allergioilta suojaaviksi.”

Sen sijaan pitkaan hellitty ajatus viherkasvien
kyvysta puhdistaa sisdilmasta haitallisia kemi-
kaaleja on osoittautunut liioitelluksi. Kasveja
pitdisi olla valtava maair3, jotta ne pystyisivat
puhdistamaan ilmaa.

Tutkimus on julkaistu Indoor Air -tiedejulkai-
sussa. Sen tekivat yhteistyond THL ja kansain-
valiset kumppanit.

Kasvifanien
trendit

Joko olet hurahtanut variegatoihin
tai vintageruukkuihin? Kasviharrastus
vie helposti mukanaan.

Himoitut laikut | Harvinaisuuksien metsdstys
on yksi villityksen osa-alue. Himoittuja aarteita
ovat esimerkiksi variegatat, kasvit, jolla on laik-
kuja vihreissd lehdissd. Vaikkapa Monstera varie-
gata, kirjavalehtinen peikonlehti, on niin haluttu,
ettd sen taimia jonotetaan verkossa. Ostajana
on hyva olla terveesti epdilevd, silla harvinaisuus
on saanut myds huijarit liikkeelle.

Kasvien elvytys | Monille edes jotenkuten
hengissd sinnittelevdn kasvin hoitaminen kun-
toon on oma intohimonsa. Raytyneitd kasveja
kergillaan tuttavapiiristd tai somen kautta. On
todella palkitsevaa, jos kasvin onnistuu pelasta-
maan kdrsivdllisyydelld ja taidolla. Samalla se on
mallikas ekoteko.

Design-ruukut | Viherkasvibuumi on synnyt-
tdnyt myds ruukkubuumin, erityisesti klassikoi-
hin liittyen. Arabia valmisti 1980-luvulle asti
keraamisia ruukkuja. Muotoilija Richard Lindhin
ruukut ovat niistd tunnetuimpia. Kuvioitujen
Kerd-ruukkujen hinta kohoaa helposti sataan
euroon. Artek on tuonut Aino Aallon suunnitte-
lemat Riihitie-suojaruukut sarjatuotantoon.

Oheistarvikkeet | Ruukkujen lisdksi intoilijat
haalivat paljon muutakin: kukkapdytia, amp-
peleita, maljakoita, kasvivaloja, kastelukannu-
ja. Kasvit ovat tarked sisustuselementti, joten
lisatarvikkeet eivat ole yhdentekevid, vaan niihin
ollaan valmiita satsaamaan ja niitd bongaillaan
niin verkkokaupoista kuin vintageliikkeistd.

Mullattomuus | Mullattomat ilmakasvit ovat
yhd trendi, mutta muodikasta on myds mullan
korvaaminen kasville sopivalla kasvualustalla.
Siing voi olla esimerkiksi kookosta, kaarnaa tai
rahkasammalta. Kevytsoratuotteilla voi lisa-

td alustan ilmavuutta tai tehdd salaojituksen.
Mullaton alusta on ilmava, ja kasvin juuret voivat
siind hyvin.

Tropiikki ja Valimeri | Plantagenin Kasvi-
trendit 2022 -raportissa trendikasvien kdrkeen
nousevat trooppisen upeat kolibrikukka ja alo-
kasia. Myds Vdlimeren-matkoilta tutut oliivipuut,
sitrukset ja viherliljopuut ovat suosittuja. Tren-
dikkaitd ovat myds kasvit, joissa on varikk&dt ja
suuret lehdet, sekd puumaiset huonekasvit.
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Kukkakauppias Kitta Ahlroos iloitsee siitd, ettd viime aikoina yh& useampi on oivaltanut,
ettd viherkasvien hoito on rentouttavaa, ja ne tuovat iloa sek& hyvinvointia arkeen.

Vihreassa aallossa

Kitta Ahlroos oli pyérittanyt Urban Green Helsinki
-kukkakauppaansa reilun vuoden, kun korona sulki Suomen.
Hdan huomasi, ettd kun ihmiset jéivdt kotiin, uudenlainen

kiinnostus viherkasveihin herdési.

Kitta Ahlroos ei koskaan halunnut
kukkakauppiaaksi. Ei, vaikka hdn on
hortonomi, puutarhuri ja maisema-
suunnittelija koulutukseltaan ja tehnyt
alan t6ita 19-vuotiaasta asti.

”Se oli sattuman kauppaa. Irtisanou-
duin vanhasta tydstini. Kevat oli tu-
lossa, ja ajattelin, ettd minun kukka- ja
viheralan kokemuksellani pitdisi saada
kevaailla myytya kukkia.”

Ahlroos avasi pop-up-kaupan Tur-
kuun maaliskuussa 2018. Konsepti
toimi, ja puolen vuoden kuluttua Urban
Green Helsinki avattiin kauppakeskus
Redissd Helsingin Kalasatamassa.

Leikkojen lisaksi viherkasvit ja
vahén erikoisemmat kasvit olivat heti
vahvasti mukana valikoimassa. Osa
liiketoimintaa on isojen viherkasvien
myynti ruukkuineen yrityksille. Liike
on nimensd mukaisesti vihrea ja hyvin
runsas.

“Mutta he eivat viela tieda, mika
kasvi tayttad namad toiveet. Ensin pitaa
selvittaa kasvin tulevat olosuhteet seka
se, mitd helppohoitoisuus tarkoittaa
asiakkaalle.”

Namad ovat Ahlroosin lempiaiheita.
Han haluaa antaa henkil6kohtaista
palvelua, jotta asiakkaan ilo hankitusta
kasvista sailyy.

Onneksi on myds paljon kasveja,

VIOAVS VIIVIN-ISHIN LVANX

jotka parjaavat joka kodissa. Ahlroo-
sin mukaan sellaisia ovat esimerkiksi
kultak6ynnos ja viirivehka.

(XN X J

Kiinnostava lisd liiketoimintaan on
kotikasvien hoito. Kaikki eivit jaksa tai
halua perehtya kasvien hoitoon, vaikka
rakastaisivatkin niitd. Silloin Ahlroos
tekee kotikdynnin.

”Kasvien hoito on erikoisosaamista.
Jos on arvokkaita kasveja tai paljon
kasveja, on parempi tilata ammattilai-
nen paikalle.”

Urban Green Helsinki on toiminut
kolmisen vuotta, ja sen liikevaihto on
nousussa. Ahlroos tyollistda itsensi
lisaksi kaksi kokoaikaista tyontekijaa.
Toita on riittanyt kaikille, sesonkeina
tyollistetddn myds kausityontekijoitd.
Kasvivillitys ei tunnu olevan katoa-
massa minnekddn, joten tulevaisuus
nayttaa valoisalta - tai paremminkin
Ahlroos kertoo, etti ei ole tavatonta, vihrealta.
ettd asiakas hullaantuu kukkakaupan
valikoimasta ja tulee kassalle syli
taynna kasveja. Myyjda naurattaa, kun
innostus on karannut kasistd.

”Kassalla asiakas huokaa, ettei hanta
saa endd paastad katsomaan yhtikaian
viherkasvia.”

(XN X J

Monen kasviharrastus alkoi korona-
aikana, kun kotona oli pakko olla en-
tistd enemman. Sinne kaivattiin hyvaa
mieltd tuovaa elavaa kasvillisuutta.

”"Ymmarran sen. On rentouttavaa,
kun saa puuhata ajatuksissaan. Minusta
kyse on omasta hyvinvoinnista, turvalli-
suuden tunteesta tyopdivan jalkeen.
Kasveista saa valtavasti iloa.”

Yleensa asiakkaat haluavat kasveil-
taan kahta asiaa: ihanuutta ja helppo-
hoitoisuutta.



Kahvia kukille!

Monet kasvit ovat persoja kahville
kuten suomalaisetkin. Poroissa on
korkeat typpi-, fosfori-, mineraali- ja
kaliumpitoisuudet, mika tekee niistd
luonnollisen lannoitteen. Kasvia voi
kastella laimennetulla kahvilla tai
poroja voi ripotella mullan sekaan.
Kasvit sietavat kahvia eri tavoin,
joten &lda liioittele tarjoilussa. Horten-
siat, alppiruusut jo atsaleat reagoivat
hyvin kahvinporoihin lannoitteena.

Pistokkaiden
paluu

Yhé useampien viherharrastukseen
kuuluvat pistokkaat. Niitd vaih-
dellaan, lahjoitetaan tai ostetaan.
Huonekasviseuran sivuilta [8ytyvat
ohjeet pistokkaiden - ja kokemusten
- jakamiseen tarkoitettujen kasvi-
treffien jdrjestdmiseen. Pistokas-
porssi kdy kuumana myds somessa.

Marttaliiton asiantuntija Tiina
lkosta ilmid ilahduttaa.

"Se liséd erilaisten kasvien saata-
vuutta. Minullakin on kasveja ystdvien
pistokkaista.”

Erityisesti nuoret ovat innostuneet
pistokkaista: ne ovat ekologista kier-
ratystd, usein ilmaisia tai edullisia, ja
vaihtokauppa on yhteiséllista.

Plantagenin Kasvitrendit 2022
-raportin mukaan suomalaisten
pistokassuosikkeja ovat peikonlehti,
anopinkieli, palmuvehka, vérinokko-
nen ja kilpipiilea.

Gallup

Oletko hankkinut @
kotiisi lisaa viher-
kasveja viime vuosina?

60,8 %

"Joo!"
39,2 %
"En oikeastaan."

Kysely jarjestettiin Vaasan Sahkon
|G Storyssd. Vastaajia oli 1 949.

Onnellista kasvua
— Martta-nikseill& onnistut

Ota kesastad kaikki irti

Monet kasvit nauttivat kesaleireista
pihalla tai parvekkeella.

”Kasvit pitaa totuttaa uuteen vaik-
ka paiva kerrallaan. Jos kasvi on ollut
puolihdmarassa koko talven, kirkas
paivanvalo saikdyttad sen. Viela tar-
keampaa on totuttaa kasvi rauhassa
lampétilan muutokseen eli viileim-
péan ulkoilmaan”, kertoo Marttalii-
ton asiantuntija Tiina Ikonen.

Kesdsateet hellivat kiiltavalehtisia
viherkasveja. Jukkapalmut viihty-
vat ulkona koko kesan, mehikasvit
parjaavat parvekkeella. Kun lehti-
kaktuksen ripustaa kuusenoksaan
kesaksi, se palkitsee syksylla pulleilla
nupuilla.

Hanki kasvi harkitusti

Sopiva kasvi sopivaan paikkaan on
hyva 1ahtokohta. Lisiksi kannattaa
pohtia omia mieltymyksia ja sitd,
kuinka paljon jaksaa hoitaa kasveja:
kastella, sumutella, lannoittaa, sitoa,
vaihtaa multaa.

Kasvin valinnassa on tirkeaa huo-
mioida esimerkiksi valo-olosuhteet.

"Ita-lansi-ikkunat ovat kasveille
parhaita. Niissd on hyva hajavalo.
Jos on himaraa, kannattaa hankkia
tummia ja ohutlehtisia kasveja, kuten
vehkoja. Auringossa viihtyvit paksu-
lehtiset kasvit, kuten muorinkukat ja
kaktukset.”

Anna aikaa kotiutua

Ikonen suosittelee malttia, kun uusi
kasvi tulee kotiin. Silld on takanaan
jo pitka taival kasvihuoneessa, tukus-
sa ja kaupassa.

”Kasvi on stressaantunut. Sen kan-
nattaa antaa totutella ymparistoon.”

Lehtien suihkutus on paikallaan,
mullankin voi peittda.

”Mutta jos vield pestaan juuret,
kasvi on aivan lopussa. Ruukunvaih-
to rasittaa sita viela lisda.”

Kasvia voi pitdd jonkin aikaa eril-
laan muista kasveista. Samalla nikee,
onko sen mukana tullut ei-toivottuja
vieraita kuten ripsidisia.

AD0LSI
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Innovaatiot synnyttavat
hyvdn kierretta

Kun valtio satsaa tutkimukseen ja kehitykseen, se tuottaa
hyvinvointia, tietda Sitran asiantuntija Kari Herlevi.
Tulevaisuudessa innovaatioita kaivataan muun muassa

turvallisuuden ja paast6ttoman energiantuotannon saralla.

Teksti ELINA VIRONEN Kuva KIRSI-MARJA SAVOLA

iten luontokato pysdytetaan?

Kuinka ruoan tuotannosta

saadaan kestavaa? Miten yksi-
tyisyys turvataan digiaikana?

Muun muassa tallaisiin ongelmiin
etsitdadn ratkaisuja tutkimus- ja kehi-
tysty0Ossd, johon Suomen hallitus nyt
panostaa. Kevaan kehysriihessa tutki-
musrahoitukseen kaavaillut leikkauk-
set peruttiin ja rahoitusta korotettiin
edelliseen kehykseen verrattuna. Halli-
tuksen pidemmadn aikavilin tavoite on
kasvattaa rahoitusta niin, ettd vuoteen
2030 mennessa sen osuus bruttokan-
santuotteesta on nelja prosenttia.

Vertailun vuoksi: vuonna 2020
EU-maista suurin panostus tutkimuk-
seen ja kehitykseen oli Ruotsilla, noin
3,5 prosenttia bkt:sta. OECD-maista
korkein tutkimusrahoitus oli Israelissa,
5,4 prosenttia bkt:std.

"Usein murrosvaiheet
ja maailmantilanne
pakottavat miettimadn
asioita uusiksi.”

Tarkein tutkimuksen rahoittaja
Suomessa ovat yritykset. Vaikka valtion-
hallinnon ja muiden julkisten laitosten
rahoituksen osuus on vain noin 30
prosenttia, julkisen sektorin tuki on
kuitenkin tarked, korostaa Sitran projek-
tijohtaja Kari Herlevi.

"Tutkimukset ovat osoittaneet,
ettd julkinen tutkimusrahoitus lisda
yritysten omia tutkimus- ja kehitys-
investointeja. Tdma saa aikaan hyvan
kierteen. Syntyy tuotteita, palveluita ja
patentteja. Osaamisen kehitys nakyy
yritysten liikevaihdossa, tuottavuudessa
ja tyollisyyden kasvussa. Ndin tutki-
mubkseen ja kehitykseen satsaaminen
tukee kansantaloutta ja hyvinvointia.”

Tarve ekologisuuteen
ja omavaraisuuteen

Valtioneuvoston viime vuonna julkai-
semasta tutkimuksesta selviia, etti
Suomen kolme tarkeinta tutkimus- ja
kehitysalaa ovat elektroniikkateollisuus,
ohjelmistoala ja konepajateollisuus.

Ilmastonmuutos, luontokato ja
tiukentuva ympdrist6lainsaadanto
motivoivat nyt eri alojen toimijoita
innovoimaan uusia, ymparistoys-
tavallisi ratkaisuja. Yksi esimerkki
on energia-ala, jossa taytyy kehittaa
uusia toimintavarmoja tapoja tuottaa
energiaa, kun fossiilisista polttoaineista
luovutaan.

"Kestavyyskriisin ratkaisemisella
on kiire. Tarvitaan yhteiskunnan sah-
koistamista ja siihen liittyvda inno-
vointia, kysyntdjoustoa ja panostusta
sahkon varastointiin seka akkutekno-
logioihin.”

Energia-alan vihreaa siirtymaa on
vauhdittanut sota Ukrainassa: Euroopan
maat pyrkivdt irtautumaan Vendjan
6ljy- ja maakaasutoimituksista nopeasti.

"Usein juuri murrosvaiheet ja muut-
tuva markkina tai maailmantilanne pa-
kottavat miettimaan toimintaa uusiksi.”

Innovaatiot, jotka vahvistavat
huoltovarmuutta ja kotimaisen ruoan
ja energian saantia, ovat nyt kiinnosta-
via. Herlevi nikee, ettd raaka-aineiden
kierratyksen merkitys vahvistuu.

”Kiina tuottaa talld hetkelld suurim-
man osan kriittisistd maametalleista,
joita kaytetadn esimerkiksi digilaittei-
den valmistukseen. Materiaaleja tulisi
ottaa talteen ja kierrattda, jotta riippu-
vuus Kiinasta vahenisi.”

Digivihreissd ratkaisuissa
on potentiaalia
Yksi keino vahentda ihmisen toi-
minnasta ympadristolle aiheutuvaa
kuormitusta ovat digivihredt ratkaisut.
Kuluttajien eldmaa helpottavia keksin-
t6ja ovat esimerkiksi havikkiruokaa
myyva verkkokauppa tai yhteiskaytto-
autoja vuokraavat mobiilisovellukset.
Tallaisten ratkaisujen tutkimukseen ja
kehitykseen Herlevi toivoo satsauksia.
Vaikka digitalisaatioon ja sen
mahdollisuuksiin ladataan ympariston
kannalta kovia odotuksia, myos digita-
lisaation negatiivisista ymparistovaiku-
tuksista tarvitaan enemman tietoa.
”Kuinka paljon datansiirto kuluttaa
sdhkod, millaisia ymparistopaastoja
syntyy ja mista loytyvat laitteiden
raaka-aineet? Meidan taytyy tehokkaasti
hyodyntaa digitalisaation mahdollisuu-
det ja toisaalta minimoida haitat.”



Kari Herlevi

Suomen itsendisyyden
juhlarahaston Sitran pro-
jektijohtaja. Erikoistunut
kiertotalouteen.

Suomen akatemian yhtey-
dessd toimivan Strategisen
tutkimusneuvoston jasen.
Neuvosto ohjaa julkista
rahoitusta korkeakoulujen
tutkimukseen.

Ty6skennellyt aiemmin
Business Finlandissa ja
EU:ssa arvioimassa
yrityskeissejd.

Toimii arvioitsijana EU:n
Horisontti Eurooppa -
ohjelmaan kuuluvassa EIC
Accelerator -ohjelmassa,
jossa rahoituksen tavoitteena
on auttaa eurooppalaisia
pk-yrityksid nopeaan
kansainvdliseen kasvuun.
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VINKKIA

VIHREAAN
LOMAILUUN

Vastuullista
kesamatkailua

Erilaiset mobiili- ja verkkopalvelut tekevat
vastuullisemmasta lomailusta helpompaa. Lainaa vaikkapa
sdhkéauto tai vene paikalliselta tai tarkista, millaisia
vihreitd valintoja matkakohteessasi voi tehdd.

Teksti ELINA VIRONEN Kuvat ISTOCK

ulevaisuudessa saatat lentda

etelddn vetylentokoneella tai

ldhtea risteilylle aluksella, jossa
on moottorin lisdksi purjeet. Suurkau-
pungeissa voi jo ldhivuosina paasta ko-
keilemaan sahkokayttoisid lentotakseja.

Vahapaastoisesti voi kuitenkin

matkustaa ulkomaille jo tina kesa-
na. Esimerkiksi Suomesta Viroon ja
Ruotsiin padsee vahapaastoisilla maa- ja
biokaasulla kulkevilla laivoilla, ja mat-

kaa voi jatkaa ympadristoystavallisesti
raiteita pitkin.

Tampereen teknisen yliopiston
Liikenteen tutkimuskeskus Vernen
johtaja Heikki Liimatainen kertoo,
ettd EU-tasolla tavoitteena on viahen-
taa paastoja kannustamalla ihmisia
raideliikenteen kaytt6on lentimisen ja
yksityisautoilun sijaan.

"Esimerkiksi Ranskassa lentoyhtiot
eivit saa yllapitaa lyhyita lentoreitteja,

1 Vuokraa
auto tai vene
paikalliselta

Vertaisvuokraus on yhteis-
kayttdisyyden uusin muoto. Se
tarkoittaa, ettd yksityishenkilét
vuokraavat toisilleen kaikkea
moottorisahasta ja lastenrattai-
siin. Tunnetuin vertaisvuokraus-
palvelu on asuntoihin keskittyva
Airbnb.

Pohjoismaissa voit vuokrata
veneen Skipperi-sovelluksella.
Auton vuokraus onnistuu esimer-
kiksi GoMoren kautta.

"Digitalisaation ansiosta avai-
mia ei tarvitse vaihtaa, vaan lu-
kitus avautuu sovelluksen kautta”,
Heikki Liimatainen sanoo.

Vertaisvuokrauksessa kulkupe-
lejé voi olla laajemmalla alueella
kuin perinteisilld vuokraamoilla,
eli hakumatkat ovat lyhyempid.
Lisdksi paikalliset voivat tienata
vuokrauksella.

Vertaisvuokrauksen ansiosta
autoja ja veneitd tarvitaan va-
hemman, jolloin niiden valmistuk-
sen pddstot vahenevdt. Pysd-
kdinnist& vapautunut tila voidaan
hy6dyntdd vaikkapa pydrateing
tai puistoina. Yhteiskulkuvdlineitd
uusitaan nopeammin, jolloin uu-
det, vah&pdadstdiset teknologiat
tulevat kdyttéon.

"Lisdksi omasta autosta luo-
puvat ihmiset siirtyvat suosimaan
pddosin kestdavia kulkutapoja.”

joille on olemassa vaihtoehtoinen ja
yhta nopea raideyhteys ”, Liimatainen
kertoo.

Jos paatat lentad, moni lentoyhtio
tarjoaa mahdollisuuden kompensoida
paastoja. Tarkista, onko kompensaa-
tio-ohjelma sertifioitu.

Aina hyva vaihtoehto on lomai-
lu kotimaassa. Lahimatkailulla tuet
paikallisia palveluja ja voit usein tehda
vastuullisia valintoja helposti. ®



2 Matkusta
saumattomasti
yhdella lipulla

Kun haluat hyddyntaé useita eri
liikkumisvdlineit& yhdella lipulla,
kokeile suomalaista Whim-sovel-
lusta. Sen avulla saat kdyttoosi
sdhképotkulaudat, vuokra-autot,
kaupunkipyérat, taksit ja julkiset
liikennevdlineet. Sovellus ehdottaa
sinulle erikseen paitsi nopeinta
my®ds vihreintd vaihtoehtoa perille.

Whimin toiminta perustuu
Mobility as a Service -ajatteluun
(Maa$), jossa liikkuminen julkisilla
tai yhteiskdyttéisilla liikennevali-
neilld n&hdddn palveluna. Sen
avulla liikkkumisesta kaupungeissa
halutaan tehdd saumatonta, help-
poa ja vihredd.

"Ajattelun ytimessd on henkilo-
autojen omistuksen vdheneminen."
Suomessa Whim on kdytdssd
Turussa ja Helsingissd. Ulkomailla

palvelu on kdytéssa Itavallassa
Wienissd, Belgiassa Antwerpenissd,
Japanissa Tokiossa ja Sveitsissa
koko maassa.

(XN X J

3 Nauti kotimaan aarteista

Tandkin kesdnd moni lomailee kotimaassa. Léhimat-
kailu on I&htdkohtaisesti ulkomaanmatkailua ekologisem-
paa, myds liikkkumisen suhteen. Mitd jos autoilun sijaan
raataldisitkin kotimaan kohteista rengasreitin, jonka voi
kulkea pyérallg tai junalla - tai molemmilla? Jos poikkeat
pddkaupungissa, muista, ettd VR tarjoaa junamatkailijoil -
le alennusta yhteiskdyttdisistd séhkdautoista Helsingissd.

Hauskoja matkakohdeideoita saat matkailuorgani-
saatioiden juuri lanseeraamasta 100 syyt& matkailla
Suomessa -verkkopalvelusta osoitteesta 100syyta.fi.

Museot.fi-sivustolta tai Museokortti-sovelluksesta
[8yddt valmiita museo- ja kulttuurikierroksia. Voit my&s
syottdd sovellukseen reissusi aloitus- ja lopetuspaikka-
kunnan, ja se ndyttad sinulle kaikki kulttuurikohteet mat-
kan varrelta. Sivustolta ja sovelluksesta saat suosituksia
ruoka- ja majoituspaikoista reitillési ja Museokortilla
alennuksia monista niistd.

Hyvad apua vihreddn lomasuunnitteluun antavat myds
useiden kaupunkien verkkosivut, joilta [6ytyy vastuullisen
matkailun vinkkejd esimerkiksi liilkkumiseen, majoitukseen
ja aktiviteetteihin.
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Kimpassa

Teksti ROSANNA MARILA Kuvat KAl TIRKKONEN

Veneilijat
jakavat vastuuta

Kaipuu merelle yhdistaa haukiputaalaista
ystavaporukkaa. Kauden alussa lasketaan
veneet yhdessa vesille ja kaveria autetaan pitkin
matkaa muutenkin. Tana kesdna luvassa on
yhteinen purjehdus Ruotsiin.



Sari Y{onen

Seppo Kaikkonep

Haukiputaalla asuvat ystavykset Jari Ylénen ja Seppo
Kaikkonen nauttivat veneilystd Idhivesilla. Valilla on tosin
mukavaa piipahtaa katselemassa erilaisia maisemia
Ruotsin-vesien puolella. "Rakastamme naita rantoja,
mutta ovathan ne varsin karuja ja karikkoisia. Siksi

voi valilla piipahtaa muuallakin”, Seppo sanoo. Ennen
vesillelaskua juotiin kahvit satamassa veneen kannella.
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Kaveriporukan on
tarkoitus purjehtia talla
Sepon Vivian-veneelld
juhannuksen kieppeilla
Ruotsin Hoga Kustenille.
Veneilyharrastuksen
lisdksi ystdavykset
tykk&dvat muun muassa
hyvéstd ruoasta ja
saunomisesta.



eppo: Veneily on minulle
elamantapa, joka on tullut
geeneissd. Isani tyoskenteli
merelld puutavaran hinaustois-
sd, rakensi itse veneitd ja oli aktiivinen
merenkavijd. Hinen Tupu-veneensa oli
Oulun tienoon vesilld monille tuttu. Iso-
isani oli kalastaja, ja lapsenikin viihtyvat
merella.
Jari: Mina 16ysin lajin 1990-luvun
alkupuolella. Ostin ensimmadisen,
Ulrika-nimisen veneeni Sepolta. Silla
purjehdimme perheeni kanssa kym-
menkunta vuotta. Enaa minulla ei ole
matkavenettd, mutta olen yksi kevyem-
man ja vauhdikkaamman kilpapurren
omistajista. Liikun myds ty6n puolesta
vesilla Oulun yliopiston tutkimus-
teknikkona. Otamme muun muassa
naytteitd ja suoritamme mittauksia
Peramerelld.
Timo: Olen purjeveneillyt 12 vuotta,
sitd ennen moottoriveneilin jonkin ver-
ran Haukiputaan ja Iin edustalla. Sepon
kanssa tunnemme jo kouluajoilta, Ja-
riin tutustuin liittyessdni Haukiputaan
pursiseuraan purjehdusta aloitellessani.
Jari oli silloin seuran puheenjohtaja, ny-
kyaan se olen mind. Kain olen tuntenut
jo noin 30 vuotta. Veneilemme myds
vaimoni kanssa.

Jari: Kesa kuluu meilla kaikilla
veneillen, sekd yhdessa ettd erikseen.
Pidamme yhteytta myos veneilykauden
ulkopuolella saunomalla yhdessa tai
vahintadn puhelimitse. Saunan lauteilla
tulee veneilyn lisaksi juteltua seka tois-
temme ettd yhteisten vanhojen ystivien
kuulumisista, mutta my6s politiikasta ja
vaikkapa vihredstd siirtymasta.

Seppo: Tama on hyva porukka, joka
viihtyy keskenddn ja luottaa toisiinsa.
Kun purjehdimme, ldhtokohtaisesti
kaikki paasevit tekemaan kaikkea, vaik-
ka avainrooleja on my®ds jaettu jokaisen
vahvuuksien mukaan.

Timo: Kauden alussa autamme toisiam-
me veneiden vesillelaskussa. Purjeve-
neiden mastojen nostamiseen tarvitaan
useampi kasipari, joten tarjoamme apua
toisillemme. Haukiputaan pursiseuralla
on oma maja lin Roytdn saaressa, joka
sijaitsee neljan viiden kilometrin paassa

rannasta. Sielld on hauska kokoontua
tdlld tai isommalla porukalla.

Jari: Talvella, kun saarelle piisee hiih-
taen tai moottorikelkalla, hoidamme
sitd talkoohengessa. Olemme pursi-
seuran porukan kanssa muun muassa
kayneet raivaamassa saarella sijaitsevan
vanhan, merenpinnan yldpuolella ole-
van aallonmurtajan vileissd kasvavat
puut, etteivat ne riko sita kasvaessaan.
Haluamme sailyttaa aallonmurtajan
nihtavyytend. Urakkaan osallistui ihmi-
sid myds seuran ulkopuolelta, koska he
tiesivat, ettd talkoissamme on aina hyva
henki ja hauskaa.

Timo: Juhannuksen kieppeilld olemme
ladhddssd meiddn neljan haukiputaa-
laisen sekd Kemin suunnalta tulevan
Sepon ja Kain ystavan Tapion kanssa
purjehdukselle Ruotsin Hoga Kustenille.
Purjehdus on noin 300 merimailin mit-
tainen ja kestaa sadsta riippuen putkeen
noin kaksi, kolme vuorokautta. Se vaatii
etukdteen kunnon suunnittelua.
Seppo: Idea matkasta syntyi pari vuot-
ta sitten. Meidan piti vaimoni kanssa
veneilld tyttiremme mukaan nimetylla
Vivianilla, Comfortina 32 -mallin pur-
jeveneelld ihailemaan Hoga Kustenin
kaunista luontoa, mutta pandemia esti
sen. Nyt tarkoitus on ottaa revanssi.
Ensin purjehdimme porukalla Ruotsin
puolelle, sitten miehist6 jaa sinne, ja
vaimoni tulee tilalle paluumatkalle.

"Purjeveneilyssa
parasta on nauttia
matkanteosta,
pdamadraa ei tarvita.”

Jari: Aiomme navigoida vanhaan
malliin muun muassa laskemalla itse
valimatkoja. Olen valtion leivissa tottu-
nut siihen, etta tekniikka hoitaa nama
hommat, mutta nyt aiomme verestaa
merenkulkutaitojamme. Aiomme myo6s
kokata matkalla herkullista ruokaa,
esimerkiksi kalaa.

Seppo: Hyva kaveruus ldhtee yh-
teisesta tekemisestd, kuten timan

Kimpassa

FAKTA
Veneilyporukka

* Kuusikymppiset haukiputaalai-
set veneilijat Timo Kaarre, Seppo
Kaikkonen, Kai Tirkkonen, Jari
Ylénen ja Keminmaan vahvistus
Tapio Rantamartti ovat IGhdossa
juhannuksen aikoihin purjeve-
neelld Ruotsin Héga Kustenille
eli Korkearannikolle.

* Suurin osa porukasta kuuluu
aktiivijdsenend Haukiputaan
pursiseuraan, jossa on jdsenid
yhteensd noin 130. Osa kuuluu
samaan aikaan muihinkin pur-
jehdusseuroihin.

* Ystdvdporukka pitdd yhteyttd
my&s veneilykauden ulkopuolella.

reissun suunnittelusta ja toteutuksesta.
Purjehduksessa tosin varmaa on vain
se, ettd suunnitelmat muuttuvat. Saa voi
esimerkiksi vaihtaa lopullisen kohteem-
me. Mutta mikddn ei ole meille pakol-
lista: reissun aikana toimitaan niin, etti
kaikilla olisi kohtuullisen mukavaa.

Timo: Purjeveneilyssa parasta on
nauttia varsinaisesta matkanteosta, sen
kummempaa pddmaaraa ei valttamatta
tarvita. Merelld turhanpdiviiset mur-
heet ja arjen huolet unohtuvat.

Jari: Kun purjeveneelld paisee laitu-
rista irti, on jo perilld. Se on rauhallinen
matkantekotapa, eikd tdhtaimessa ole
etappia. Luonto, sen ddnet ja ymparisto
ovat minulle purjeveneilyssa se juttu.
Seppo: Veneilyssa parasta ovat vapaus
ja vapauden tunne. Vaikken ole koskaan
purjehtinut Atlantin yli, jo tieto mah-
dollisuudesta siihen tuntuu hyvalta.
Purjeveneilyssa voi myo6s yhdistaa
harrastuksen siihen, etta koti kulkee
mukana. Kannen alla sijaitsee minun ja
vaimoni kesikoti, kannella voivat olla
purjehtimassa niin lapsenlapset kuin
ystavatkin. @
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Ajankohtaista

Viereisissd tyohuoneissa .........

Ty6: kunnossapito-

o 0 et
insinoori
aksikymmenta vuotta =0
Perhe: vaimo, kaksi
lasta ja yksi lapsenlapsi
Samassa lastentarhassa, kouluissa ja tissa Harrastukset: mdkkeily,
Vaasan Sdhkéverkolla. Nyt Karl-Gustav Kolam veneily, kajakki-
. . R ceeee a . . .. melonta ja hiihto
ja Goran Heino jadvat yhtd aikaa eldkkeelle.

Lapsilleen he toivovat yhté hyvad tydpaikkaa. L
Teksti ELINA VIRONEN Kuva KASPER DALKARL

Nimi:

Karl-Gustav Kolam
Tyé: projektipddllikks
Koulutus: sédhké-
insindori

Perhe: vaimo,

kolme lasta ja kolme
lastenlasta
Harrastukset:
mékkeily ja veneily

-



AD0LSI LVANA

Aurinkopaneelien
suosio nousee

Uusia aurinkosdhkéjarjestelmia
asennetaan Vaasan S&hko-
verkon alueella vuosi vuodelta
enemmdn. Jakelualueen asiak-
kaista jo noin yhden prosentin
ennustetaan tuottavan aurin-
koenergiaa vuoden 2022 lop-
puun mennessd. Yksi aurinko-
paneelien suosiota vauhdittava
tekijé on Vaasan Sahkoverkon
viime vuonna kdytté6n ottama
tuntinetotus, jonka ansiosta
aurinkosdhkon tuottamisesta
on tullut entistd kannattavam-
paa asiakkaillemme. Lisdksi
aurinkopaneelien hydtysuhde
on parantunut kovaa vauhtia:
niiden keskiteho on kasvanut
noin viidenneksen muutamassa
vuodessa.

Kilpailu

Kiitos valokuva-
kilpailuun
osallistuneille!

Vaasan Sahkaverkko haki ke-
v3alla valokuvia séhkékaappien
koristeeksi. Kilpailussa arvottiin
10 voittajaa, jotka saivat palkin-
nokseen leffalippuja. Onneal

06

You

Sahkomuistoja ja
juhlohumua somessa

Vaasan Sédhkdn somessa on muisteltu
kevdin mittaan menneiden vuosikym-
menten tyylid ja sdhkolaitteita #sahko-
muistoja-sarjassa. Seuraavaksi some-
kanavissamme tutustutaan erilaisiin
porukoihin, joita yhdistdd 130-vuotinen

Asiakaspalaute

-

Seurag meitg
Somessq!

elaminkokemus - tietysti Vaasan
Sahkon 130-vuotisjuhlan kunniaksi.
Ota Vaasan Sidhko seurantaan Face-
bookissa ja Instagramissa, niin saat
somehetkiisi hupia, hyotya ja pinkkia
elamdnasennetta!

"Isot pisteet asiakaspalvelijalle. Hoiti hommansa positiivisella

asenteella sekd oli aidosti ldsnd tilanteessa ‘< .

”

Tilaa limasto-
takuu ja yrityksesi
ldmpidéd vihredsti

Tiesitks, ettd jos yrityksesi lampenee
kaukolammoll4, tarjolla on yksinker-
tainen tapa pienentaa hiilijalanjalkea?
Tama onnistuu Ilmastotakuu-lisdpalve-
lun tilaamalla. Sen my6ta lammityksesi
hiilijalanjalki on pyoreat 0 g/kWh.
Paastottomyyden hinta on yksi
euro megawattitunnilta. Lisapalvelu ei
vaikuta kaukolammoén perusmaksun
hintaan. [lmastotakuu on valinta, josta
voit kertoa myo0s asiakkaillesi. Saat
my0s yrityksesi kdyttoon sertifikaatin.
Lue lisaa ja tilaa palvelu osoitteesta
vaasansahko.fi/ilmastotakuu
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Koivulahden uusi
sdhkdasema tuo hyotyjd

Ohikulkijat ovat saattaneet
huomata Mustasaaren Koivulah-
dessa uuden sahkodaseman, joka
otettiin kaytt6on helmikuussa.
Sille rakennettiin myos uusi
voimajohto Westenergyn jat-
teenpolttolaitoksen yhteydessa
olevalta kytkinasemalta.
Uudesta sihkdasemasta on
paljon hyotya Koivulahden ja
sen ldhialueen sahkoverkkoasi-
akkaille. Ennen kaikkea se mah-
dollistaa alueen kehittymisen
ja samalla kasvavan sahkontar-

peen. Lisdksi se muun muassa
parantaa alueen sdhkénjakelun
toimitusvarmuutta, pienentda
jannitevaihteluita ja vahentda
verkostohavioitd, eli sahkonjake-
lu on entista toimivampaa.
Koivulahden sihkdasema
syottad sahkoa Vaasan Sihko-
verkon asiakkaille, jotka asuvat
Koivulahdessa, Vallvikissa,
Vassorissa, Petsmossa, Vaster-
hankmossa ja Osterhankmossa.
Lisiksi se palvelee osaa Lintu-
vuoren teollisuusalueesta.

Ensimmdinen
sdhkoautojen
latausjdrjestelmd
asennettu taloyhticlle

AD0LsI

Vaasan Huutoniemellé sijaitseva kuuden
asunnon taloyhtié on Vaasan Séhkon ensim-
mdinen sdhkdautojen latausjérjestelmd&asiakas.
Taloyhtidn autokatokseen asennettiin kesd-
kuussa latauspiste kaikkiin kuuteen autopaik-
kaan, vaikka vasta yhdellé asukkaista oli kdy-
téssadn ladattava hybridiauto.

"Asuntojen omistajat ndkivdt, ettd kotila-
tauslaitteet edesauttavat séhkéauton hankin-
taa tulevaisuudessa. Lisdksi he katsoivat, ettd
latauspisteet lisadvat huoneiston ja autopaikan
yhteisarvoa", kertoo Vaasan Séhkén energia-
palveluiden tuotepadllikké Jari Hovila.

Latauslaitteiston hankinta taloyhtiéon alkaa
aina kiinteistdon sdhkasjdrjestelmdn kartoituksel-
la. Lue liséd: vaasansahko.fi/latauskartoitus.

Vaasan Sdhko perus-
tettiin vuonna 1892
- ja tapahtui silloin
muutakin

e Suomen toiseksi suurin puukirkko valmistui
Heinavedella.

e Amerikkalainen Granville Woods keksi valojen
himmentimen. Woods rekister6i elaménsa aika-
na yli kuusikymmenta patenttia.

e Hammaslddketieteen koulutus kaynnistyi
Suomessa. Asian taustalla hiirisi Matti Ayripaa
Aleksanterin yliopistossa Helsingissa.

e Revontulet ikuistettiin ensimmaistd kertaa filmil-
le. Ne kuvasi saksalainen tdhtitieteilija Norjassa.

e Ensimmadiset aamupalamurot 16ysivit tiensa
amerikkalaisten aamiaispOytdin. Ne kehitti
asianajaja Henry Perky.

® Pdhkindnsdrkijd-baletti sai ensi-iltansa Pietarissa
siveltdja Pjotr Tsaikovskin johtamana.



Kodit kertaheitolla lampimiksi
puhtaalla lammeolld

Vaasan Sdhké rakennuttaa Pattin jatevedenpuhdistamon yhteyteen laitoksen, joka ottaa
talteen hukkaldmpé6éd puhdistetusta jdtevedestd. Ldmpd kierrdtetddn kaukoldmméksi.
Vuoden 2023 lopussa valmistuva laitos on askel kohti hiilivapaata kaukoldmméntuotantoa.

Mistd on kyse?

Vaasan Siahko rakennuttaa Vaasan
Pattin jatevedenpuhdistamon yhtey-
teen laitoksen, joka keraa hukkalampoa
puhdistetusta jatevedestd lampopump-
pujen avulla. Investointi on noin

11 miljoonaa euroa. Ty6- ja elinkeino-
ministeri6 tukee hanketta 1,9 miljoo-
nalla eurolla.

Laitoksen kaksi valtavaa lampo6-
pumppua ottaa vuodessa talteen 50-60
gigawattituntia lampoa. Se kierratetaan
kaukolampoverkkoon ja lammittamadn
vaasalaisten koteja ja kayttovetta.

”Hukkaldmpd riittad lammittamadn
Vaasan kaukoldampéverkkoon kuuluvat
1 850 omakotitaloa, ja lampo64 jaa viela
yli”, Vaasan Sihkon kaukolampoyksi-
kon johtaja Markus Tuomala kertoo.

Laitoksen on tarkoitus valmistua
ensi vuoden loppuun mennessa ja
kaupallisen lammoéntuotannon alkaa
vuonna 2024. Kaukoldmmon hintaan
tai asukkaiden vesi- tai jatevesimaksui-
hin silld ei ole vaikutusta.

”Laitos takaa sen, ettd kaukolam-
mon hinta pysyy kilpailukykyisena.
Kun kaukoldmp6 tuotetaan puhtaasti,

esimerkiksi tulevaisuuden mahdolliset
padstomaksut eivit nosta sen hintaa.”

Miksi olette laitoksesta
niin innoissanne?

”On mahtavaa saada uusi lammon-
tuotantotapa, joka ei perustu poltta-
miseen.”

Kun lammontuotantoa puhdiste-
taan kaukolimpoverkossa, muutokset
ovat valtavia. Lihes 2 000 kotia siirtyy
vihredn energian piiriin kertaheitolla.

”On parempi investoida yhteen
tehokkaaseen lampépumppulaitok-
seen sen sijaan, ettd yli 1850 omako-
titalo-omistajaa alueellamme joutuisi
itse vaihtamaan lammitysmuotonsa
padstottomiksi”

Tuomala nikeekin, etta kaukolam-
po on kaupungeissa nopein tapa siirtya
padstottomaan aikakauteen.

Kuinka laitos mahdollistaa
kulutusjouston?
Uusi laitos yhdessa Vaasan Vaskiluo-
don lampovaraston kanssa mahdollis-
taa kaukolampoverkon osallistumisen
sdhkon kulutusjoustoon.
Lampopumput tarvitsevat toimiak-
seen sahkod. Ne voivat joustaa sihkon-
kaytossa eli tuottaa lampoa pienem-
malla teholla silloin, kun sihko-

markkinat kaipaavat enemman sahkoa
kysyntépiikkien aikaan. Korvaava
lampo saadaan talloin lampéovarastos-
ta. Varastoitu lampo on voitu tuottaa
esimerkiksi tuulivoimalla, kun siti on
ollut edullisesti saatavilla. Limp6 on
varastoitu veteen, joka on lammitetty
lampopumpuissa ja lampokattiloissa
kaytetylla tuulisahkolla.

”Sahkon hintavaihtelu sihkomark-
kinoilla on nyt suurta, ja sen odotetaan
kasvavan uusiutuvien energiamuotojen
yleistyessa. Joustava sahkénkulutus
on tarkedssa roolissa, jotta esimerkiksi
tuulivoimaan kannattaa investoida
lisaa”

Kulutusjousto mahdollistaa sihkén
tuotannon vihdpaastéisemmin ja voi
estdd sahkon kuluttajahintaa nouse-
masta korkealle. Uusiutuvan energian
tuotantolaitosten rakentaminen taas
parantaa energiaomavaraisuuttamme.



Vaasalaista osaamista

Kombucha uudella tapaa

Koko maailma juo nyt kombuchaa, ja Wasa Fool’s Paradise

hyppasi trendiin mukaan. Sen raikkaat, vihasokeriset juomat

sopivat myos kesadrinkkien pohjaksi. Onhan niiden takana
cocktail-baarimestarinakin tyoskennellyt Tuomas Paavola.

Teksti JOHANNA TILUS Kuvat LINUS LINDHOLM

aasan Suvilahdessa sijaitse-
vassa tehtaassa pullotetaan
kasityond makeasta teestd
fermentoimalla valmistettu-
ja kombucha-hyvinvointijuomia, jotka
ovat kansainvailiselldkin mittapuulla

ainutlaatuisia.

”Meidin kombuchoihin tulee niin

vihan sokeria, ettd kombucha-sieni

kayttad sen valmistusprosessin aikana

ravintonaan kokonaan. Siksi, toisin
kuin kombuchoita yleensd, meiddn
juomiamme voi sdilyttdd myos huo-

neenlammossa”, Wasa Fool’s Paradisen

kombucha-artisti Tuomas Paavola
sanoo.

Yritykselld on tdlld hetkella kaksi
kombucha-makua: mustaherukanlehti

ja hunaja-nokkonen. Luomusokeria

sekd mustaa ja vihreda luomuteeti lu-
kuun ottamatta kaikki raaka-aineet ovat
lahituotantoa. Yritykselle on alusta asti
ollut selvai, ettd raaka-aineet hankitaan

mahdollisimman lihelta.

”Haluamme juomiin suomalaisia
makuja. Kdaytamme isokyrolaistd huna-
jaa ja karijokelaista mustaherukanleh-

ted. Sitruunamelissat tulevat Jarvi-

Wasa Fool’s Paradise on
kombucha-valmistaja, jonka térkeim-
mét arvot ovat luomu, kotimaisuus ja
Ighituotanto. Yritys hankkii juomiensa
raaka-aineet luomusertifioiduilta toimi-
joilta. Musta ja vihred luomutee tilataan
Aaro Forsmanin kautta. Wasa Fool's
Paradise on Vaasan S&éhkén asiakas.
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kylalta, nokkoset Tampereen lihelta.
Myds pahvilaatikot ja pullonkorkit ovat
kotimaisia, ja etiketit tehddan samassa
pihapiirissd kuin meidan kombuchat-
kin”, Paavola luettelee.

Testailua kotikeittiossa

Yrityksen tarina alkoi kesalla 2019, kun
Paavola haki kaverinsa pitkaksi veny-
neelta mokkireissulta.

”Han joi autossa vihdn huonovoin-
tisena kombuchaa ja sanoij, etta sitten
kun lahdet kombucha-bisnekseen, hin
lihtee mukaan. Itsella olikin tuo ajatus
jo hautunut mielessd, koska markki-
noilla olleet kombuchat olivat omaan
makuuni liian etikkaisia ja sokerisia.”

Niinpa kotiin tultuaan Paavola
kerasi kotipihansa viinimarjapuskista
lehtid ja aloitti juomatestailut kotikeit-
tiossdan.

"Mustaherukanlehti on lempiraa-
ka-aineeni. Siita tulee juomaan tosi
hyva maku. Hetken testailin vierella
my06s punaherukkaa, mutta sitd ei pys-
tynyt sdilyttamaan huoneenldammassa.”

Jo muutaman kuukauden kuluttua
kombucha-sieni "Pera” oli koulutet-
tu selvidmaan vahalla sokerilla, ja
ensimmaiset reseptit olivat kohdillaan.
Seuraavaksi Paavola alkoi lainata
viikoittain paikallisen lounaskeittion
tiloja, joissa kombuchan valmistusta
pystyttiin kasvattamaan kymmenistd
pulloista satoihin pulloihin.

"Talla hetkelld valmistamme omassa
Suvilahden tehtaassamme noin 40 000
pulloa kombuchaa vuodessa. Ty6 on
kuitenkin edelleen kasityota.”

Tuomas Faavola vastaa
Juomien Yese(:’riikasw‘a,
puofiso ftefena Feritafo
rifyksen fafoudesta ja
‘kavtaf{a Fysymisesfd".

Suunnitelmissa uusia makuja

Wasa Fool’s Paradise eroaa kilpaili-
joistaan siindkin, ettd se markkinoi
kombucha-juomiaan myés alkoholi-
drinkkien pohjaksi. Onhan 20 vuotta
ravintola-alalla ty6skennellyt Paavola
kehitellyt drinkkeja 12 vuoden ajan
baaritiskin takana.

”Olen aina ollut kiinnostunut juo-
mien sekoittelusta ja makujen ta-
sapainosta. Kesdinen juoma syntyy
sekoittamalla esimerkiksi ginid hu-
naja-nokkos-kombuchan kaveriksi. Ja
kun drinkkiin lisaa ihan vidhan sokeria
tai hunajaa, makupaletti avautuu tosi
hienosti”, Paavola vinkkaa.

Viime vuoden alussa Wasa Fool’s
Paradise lanseerasi myds Suomen en-
simmaisen “hard kombuchan”.

”Se on tosi raikas alkoholipitoinen
lonkero, jonka pohjalla on meiddn
mustaherukanlehti-kombuchaa.”

Wasa Fool’s Paradisen ensimmadisten
kombuchoiden etiketeissa komeili sana-
pari "lite battre”. Se paatettiin kuitenkin
tiputtaa juomien nimista pois.

"Emme halunneet ldhtea liiken-
teeseen proystdilevasti henkseleita
paukutellen. Ehka palaamme siihen
my6hemmin”, Paavola sanoo ja jatkaa,
ettd nyt katse on kuitenkin syksyssa.

”"Isona toiveenamme on saada
tuotteemme keskusliikkeisiin, jotta
saisimme nostettua myyntipaikkojen
maidran kymmenista kaupoista satoihin.
Kunhan selvidmme kiireisesta kesasta ja
toiminta alkaa taas vakiintua koronan
jaljilta, alamme myo6s kehitelld uusia
makuja ja tuotteita.”

L



Rakkaudesta lajiin | Wasa Fool's
Paradisen juomat valmistetaan ka-
sitynd kombucha-sienen (kuva oi-
kealla) avulla Vaasan Suvilahdessa.
Tuomas Paavolan ja Helena Perdta-
lon lisdksi mukana ovat tuotannosta
vastaava Mikko Mustola sekd kaksi

Helsingin pddssd asuvaa kumppa-
nia. Kaikki ovat muualla péivétsissd,
kombuchat tehdddn vapaa-ajalla.
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Mika
ihmeen

shrub?

Shrub tarkoittaa
sekd viinietikasta,
sokerista ja

marjoista tai
hedelmistd keitettyd
siirappia ettd siitd

tehtyd juomaa.

Resepti HANNA HURTTA
Kuva KIRSI-MARJA SAVOLA

Kesan viilein
mocktail

Superhelppo raparperishrub
on kesdn trendikké&in mocktail.
Se sopii niin juhlamaljaksi kuin
hellepdivien raikastajaksi.

Valmista ensin siirappi.

Leikkaa raparperi paloiksi

ja laita kattilaan yhdes-

si rosmariinin oksan,
sokerin ja omenaviinietikan kanssa.

Kuumenna kiehuvaksi ja keita 10 mi-
Neljan hengen

nuuttia. Siiviléi ja anna jadhtya. .
raparperishrub-

Kokoa mocktailit. Tayta

nelja lasia jailla, raparpe-

r1p.a101lla ja m:im.51kkasu- 1% dl sokeria

vuilla. Jaa laseihin shrub, 1% dl omenaviini-
ginger ale ja kivenndisvesi. Koristele i etikkaa

500 g raparperia
1 oksan rosmariinia

rosmariinin oksalla.

siirappiin tarvitset:

Neljéén raparperishrub-
mocktailiin tarvitset:

1 annoksen raparperishrub-
siirappia

2 tlk ginger alea (& 3,3 dI)

5 dl kivenndisvettd

jaita

koristeeksi raparperipaloja,
mansikkasiivuja ja rosmariinin oksia

Resepti
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VARSAN
SAHKO

Suomen vaasalaisinta sahkoa.

Arvomme 5 kpl Vaasan S3ahko VIP -lippuja

Voittajaporukalle on luvassa:

e 5 kpl Vaasan Sahko VIP -lippuja yhdelle
festaripaivalle (arvo: 649,50 €)

e Festarikassi, joka sisaltaa ruokalippuja ja
muuta mukavaa festarikamaa.

Osallistu kilpailuun viimeistaan 10.7. ilmoittamalla
porukkasi mukaan osoitteessa vaasansahko.fi/festarit



