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Synpunkten

Din milstolpe
2022

Ett nytt ar, en ny gronskande vir pA kommande. Dags att
reflektera 6ver den egna situationen for att sikerstalla att dven
2022 blir en milstolpe i livet. Later det lika jobbigt som ett
peptalk av en dverentusiastisk personlig tranare? Grattis, i sa fall
har du redan smakat pa tanken pa att gora nagot nytt, och det ar
nagot vi dagligen jobbar med inom affirsutvecklingen pa Vasa
Elektriska.

I vart utvecklingsteam har vi fokus pa att ta fram nya tjanster
och produkter som skapar mervarde for vara kunder och darmed
starker relationen mellan dig som kund och oss. Vi kommer till
exempel inom kort att lansera en elbilsladdare med tillh6rande
elavtal.

Vet du vad som kommer att vara var nasta produkt eller
tjanst? Faktum ar att det vet inte vi nédvandigtvis heller, i alla
fall inte i detalj. Vi jobbar trots allt i en verksamhetsmiljo dar vi
sjalva pa manga satt kan forma var framtid. Daremot vet vi att
vi har ett obotligt intresse att ta reda pa vad det nya ar och vilka
fordelar och nackdelar det f6r med sig. Samtidigt férsoker vi
hitta just de l6sningarna som gor att bade vi sjalva och vara
kunder i slutindan star som vinnare.

Att soka efter nya 16sningar ar nagot jag stortrivs med. Jag
borjade jobba pa Vasa Elektriska for ungefar sex manader sedan.
Som ny pa arbetsplatsen var den forsta uppgiften att lara kinna
de nya kollegorna, omfamna verksamheten samt hitta min roll
i helheten. Att ta in manga nya intryck pa ett nytt jobb kraver
ocksa en motvikt pa fritiden. Darfor har jag fortsatt att ga pa
gym, men dven paborjat en ny hobby som medlem i den lokala
frivilliga brandkaren. En ny hobby eller ett nytt intresse ersatter
nodvandigtvis inte nagot befintligt, utan snarare kompletterar
och berikar en helhet. Fér mig blev Vasa Elektriska och brand-
karen tva av mina milstolpar ar 2021.

Vilka kommer dina milstolpar att vara i ar?

Jakob Frants
utvecklingschef, Vasa Elektriska
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Kan vinden ta slut?

Text ELINA VIRONEN

Ja och nej. Lokalt kan vinden nog upphdra sa
att det blir helt stilla en tid. Men ser man pd hela
varlden tar vinden inte slut.

Det har beror pd sjélva vindens natur. Vind
ar luftens rérelse fran ett omrdde med hégre
lufttryck till ett ldgtrycksomréde. Skillnaden i
lufttryck beror pd att solen skiner ojamnt p&
jorden: ekvatorn far mer vérme dn omrddena
runt polerna. Temperaturen i sin tur paverkar
luftens vikt. Kall luft ér tyngre én varm. Tryck-
skillnaderna tenderar att jdmna ut sig, och det ar
precis det fenomenet som kallas vind. Dessutom
paverkas vindens styrka och riktning av jordens
rotation.

Sd lange solen skiner och jorden snurrar
kommer det alltsé ocksd finnas vind.

Hur mycket det bléser pd olika héll kan dér-
emot variera. Klimatférandringarna kan géra
att lagtrycksomrdden framdver tar en aning nya
vagar, vilket kan 6ka antalet vinterstormar och
i princip ocksé bldsigheten i Finland. Ddremot
forvantas effekten i Syd- och Mellaneuropa
vara den motsatta, dvs. fdrre vinterstormar och
eventuellt svagare vindar.

Det dr dock osannolikt att vinden i framtiden
radikalt férdndras pd din hemort. Dar spelar
ocksé en del andra faktorer in. Exempelvis blda-
ser det mer uppe pa fjdllen och ute pd havet @n
nere i dalarna och inne 6ver landet. Det paver-
kar den lokala blasigheten Gven i framtiden.

For vindkraftverken ar det har en god nyhet:
de kommer att fortsdtta snurra dér de star.

Uppgifterna gavs av Lea Saukkonen som &r projektledare och meteorolog pa Meteorologiska institutet

Bra fraga
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Féresprakaren fér kvarters-
innergdrdar Kaisa Viitanen
beundrar Gripenberg-kvarteret
vid Mannerheimvégen i Tél6

i Helsingfors. Innergdrdenii
kvarteret, som bestdr av tio hus
ritade av arkitekt Ole Gripen-
berg och byggda pa 1920- och
1930-talet, dr som en egen
park mitt i den livliga staden.
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orestall dig att du star pa en stor kvar-

tersinnergard i en stad. Den gemen-

samma garden kantas av gamla bygg-

nader och forskonas av trad, blommor

och grasmatta. Det finns bankar dar
invdnarna kan sitta och umgas med varandra och
lekplatser for barn. Inga bilar star pa garden, bara
ett svagt trafikbrus hors i bakgrunden. Nagonstans
klingar musik och ljud av liv.

I Helsingfors finns sadana innergardar till
exempel i den 6ver hundra ar gamla Apborgen i
Vallgard och i Gripenberg- och Sonck-kvarteren
i T616. Aven andra stider har likadana kvarters-
innergardar.

Och det behovs flera av dem, tycker stadsakti-
visterna Kaisa Viitanen och Anne-Mari Ahonen.

For sex ar sedan grundade de Facebook-grup-
pen Korttelipihat takaisin (Kvarstersinnergardarna
tillbaka) och framférde dar tanken pa gemensam-
ma kvartersinnergardar samt efterlyste idéer om
hur sadana kan astadkommas. Det har lett till en
mangd evenemang, paneldiskussioner, gardsfester,
tidningsartiklar och upprepade forhandlingar med
Helsingfors stad.

Onskar mer kvarterskénsla

Viitanen och Ahonen har himtat idéerna till sin
stadsaktivism fran Holland och Danmark, i syn-
nerhet fran K6penhamn.

"Jag bodde i cirka fyra ar i Amsterdam. Jag blev
fascinerad av hur staden uppmuntrade invanarna
till att skapa mer variation pa trottoarerna och
gronska i narmiljon med till exempel planteringar.
I Képenhamn, hemstaden for hygge, borjade kvar-
tersarbetet redan pa 1960-talet”, berattar Viitanen.

I Finland bar ett husbolags styrelse ansvar for
god forvaltning av den gemensamma egendomen.
Darfor ar styrelserna forst och fraimst intresserade
av husteknik, ekonomi och invanarnas sikerhet.
Men f6r invanarna spelar dven uppbyggnad av
tillit, trivsel och gemenskap en stor roll. De star
hogst upp aven pa Viitanens lista 6ver saker som
okar boendetrivseln.

Viitanen skulle garna se mer kvarterskansla i
staden. Att invanarna i ett kvarter kdnner varandra
och husbolagsstyrelserna ar i kontakt sinsemellan.
De pa andra sidan staketet dr inte ett hot, utan den
gemensamma garden dr en mojlighet.

En gemensam kvartersinnergard kan ge inva-
narna mer vilbefinnande och trivsel, men dven
ekonomiska fordelar.

"Det sociala ar viktigt. I staden ar det manga
som bor ensamma. Ndr man inte kdnner de andra
som bor i huset eller kvarteret gar man miste om

bykdnslan. Pa en gemensam gard ar det latt att lara
kanna folk och gora saker och ting tillsammans.
Det finns sallskap for alla oavsett dlder, och ensam-
heten minskar”, sager Viitanen.

Gront dr uppfriskande

Stadsnaturen har blivit allt viktigare for oss.
Klimatférandringen har redan gett en féraning
om hur framtiden kan vara. Det blir fler skyfall
och virmebéljor. En kvartersinnergard med trad
och pergolor ger skugga i hettan. Tradrotterna och
den oasfalterade marken suger upp vattnet efter
regnen. Kvartersinnergarden minskar de boendes
klimatavtryck pa manga sitt.

”I basta fall ger en kvartersinnergard bespa-
ringar om husbolagen kan goéra upp ett avtal om
gemensam fastighetsskotsel. Unders6kningar visar
att man kan forldanga intervallet fér sophamtning
om man har en gemensam avfallshantering, i
synnerhet om det anvands komprimerande un-
derjordiska avfallsbehallare. Det kan ocksa minska
bullret fran tung trafik och utsldppen pa gatorna”,
sager Ahonen.

Viitanen tycker att delningsekonomi bast fung-
erar i ett helt kvarter.

"Exempelvis kan man i ett hus ha outnyttjade
bastutider, medan de i ett annat hus inte racker till
atalla”

Redan nu ser man att en kvartersinnergard gor
fastigheten mer intressant och 6kar dess varde.

En utsikt 6ver en gron gard ar ett sdljargument.

Verktygslada pa kommande

"Det har skett en hel del positiva saker. Vi far ofta
fragan hur man ska gora for att driva saken vidare
med grannarna och husbolaget”, sdger Ahonen.

Viitanen och Ahonen har pa kinn att staden
har en ny sorts vilja att uppmuntra sina invanare
att gora staden trivsammare.

”Sannolikt kommer vi att redan i ar borja stdlla
samman en verktygslada for dem som vill grunda
en kvartersinnergard. Den ska gora det lattare for
envar att skraddarsy sin egen gard”, siger Viitanen
entusiastiskt.

Viitanen och Ahonen har som mal att samman-
stdlla information som behdvs for att grunda en
kvartersinnergard: vem ska man kontakta och hur,
vilka argument kan man anvanda, hur kan man fa
andra att intressera sig och forsta hur det kan bli?

”Man behover inte borja med att riva ner
gardsmuren. Forst kan man 6ppna en passage i
natstaketet och stalla ett par bord pa bada gardar-
na. Aven nagot ganska litet kan géra stor skillnad”,
uppmuntrar Ahonen.



Kaisa Viitanen dr en av grun-
darna till gruppen Kvarters-
innergdrdarna tillbaka. Hon
dr évertygad om att en grén,
stimulerande innergard ger
mer trivsel, gemenskap och
vdlbefinnande. Samtidigt 6kar
ldgenheterna i virde och
kostnaderna blir mindre.

Emma Klingenberg och

hunden Greta bor i Gripenberg-
kvarteret. De glddjer sig ver
den gemensamma garden dar
alla slags invénare trivs.
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a Mer engagerade
invanare

ur en stad utvecklas dr summan av flera

saker. De som d&r i tjanst och stadsfullmaktige

gor sitt, men det galler ocksa for invdnarna
att vara pa alerten.

"Det ar viktigt att invdnarna har sadan forstaelse
att de har mojlighet och férmaga att paverka. De
behover vara experter pa sina liv och sin narmiljo.
Lagen sager att manniskor har ratt att vara delaktiga
i beslut om deras narmiljo. Jag vet inte om invanare
hors tillrackligt i dagens ldge”, funderar Mari
Vaattovaara, professor i urban geografi vid
Helsingfors universitet.

Sociala medier har gjort det lattare att engagera
sig. Stadsdelsgrupperna pa till exempel Facebook
ar ofta den viktigaste kanalen for invanarna.

I grupperna delar man information, uppmanar

till att delta och tycka till om saker och ting som
paverkar invanarnas liv, sdésom stadsplaneringen.
Grupperna kan ocksa mobilisera invanare att agera
for saker som ar viktiga for dem.

”Jag skulle vilja egga invanarna att diskutera med
staden och avvaga olika forslag for att vi ska kunna
ha kvar det som gor en god stad aven om femtio ar.”

synpunkter
d en
dttre stad

Mer obelagd mark

allbarhetskrisen, som har sitt

ursprung i bade klimatkrisen

och 6verkonsumtionen av
naturresurser, har fatt oss att ifraga-
sdtta vara uppfattningar om ekonomi
och valfard. Nu behovs rena, smarta
l6sningar och nya verksamhetsformer.
En effektiv cirkular ekonomi borde
vara en oskiljaktig del av livet.

”For att vi ska kunna uppna hall-
barhetskraven behovs inte enbart
stora beslut t.ex. inom industrin, utan
ocksa mindre beslut pa kvartersniva.
Jag tycker att det forpliktar oss att
tanka efter vad det betyder i var egen
stad och i vart kvarter. Vilka saker
ska férandras och vilka kriterier ar de
viktigaste?”

Vaattovaara citerar sin kollega
stadsekolog Jari Niemela som har sagt
att en vasentlig indikator pa kvarters-
niva for att en stad ar hallbar ur
klimatsynpunkt &r mangden obelagd
mark. Vaattovaara fragar sig hur vara
stader skulle se ut om det var ett krite-
rium for stadsplaneringen. Klimatfor-
andringen har gjort det allt viktigare
med obelagd mark: den suger snabbt
upp efter regnet och renar dagvattnet.

”Vi har under en tid glémt bort att
observera var narmilj6 och stadens
vélbefinnande. Det saknas mjuka
varderingar vid sidan av tillvaxttakt,
volym och byggnadsmassor.”

AD01S1 0104



e Forandring genom
energiomstillning

limatmalen ingar i alla staders strategier.
Klimatvanligheten ses ocksa som ett satt
att 6ka stadsbornas vilbefinnande. Abo har
satt som mal att vara koldioxidneutralt senast
ar 2029, Uleaborg ar 2040. Vasa siktar pa att bli
koldioxidneutralt pa 2020-talet. Helsingfors har
satt malet till noll utslapp ar 2040.

Hur ska vi virma upp vara stader da?
Exempelvis i Helsingfors star uppvarmningen av
byggnader for 6ver halften av stadens utslapp.
Det bésta sdttet av fa ner utsldppen dr att utnyttja
fornybar energi och gora byggnaderna energi-
effektivare.

”Vad skulle energiomstallningen betyda och
mojliggora i en stad? I Japan har man bedémt att
framtidens boendeenhet dr en mindre, sjalv-
forsorjande byggnad, som virms upp med ren
el och bergvarme och inte ett kolossalt hoghus.
Samtidigt som elbilar blir allt vanligare hjalper de
till att lagra energi”, sager Vaattovaara.

Forskare har bedomt att elbilen om 5-10 ar ar
stadsbornas viktigaste privata ellager. Effektiva
bilbatterier kan lagra flera tiotals kilowattimmar
el som bildgaren kan ta ut for eget bruk.

e Mer hirlighet

i staden

ari Vaattovaara talar garna om en harlig
stad. Det ar ett kidnsloladdat begrepp
som kanske dr ovanligt for en forskare.

"Harlig som ord, nar det skildrar en stad,
tillhor ingen. Jag tycker att man borde definiera
kvalitetskriterier for det och f6lja upp dem! For
en stadsforskare betyder en harlig stad en stad
som dar hallbar, jamlik och engagerande. Den
borde ocksa vara hélsosam, trygg, vacker och
trivsam, och besta av grannskap med olika iden-
titeter. Den borde ha mangfald.”

Vaattovaara skulle gdrna ocksa se ett tids-
wovergripande kontinuum av arkitektoniska
skikt. Massiva byggnader borde inte tringa in
ialla bostadsomraden och tira pa den tidigare
historien.

"I synnerhet de mindre stiderna l6per risk
att bygga igen alla historiska miljoer. Att bevara
stadens sardrag borde vara lika viktigt som att
hantera tillvaxten.”

Fokus pa arkitektur

Den bebyggda miljén har en stor
inverkan pa mdnniskans hélsa och
vdlbefinnande. Férstaelsen for detta
6kar i takt med forskningen.

Miljépsykologi | Vaxelverkan med miljén har
en stor psykologisk betydelse for manniskan.
Kvaliteten pad luft och vatten, vdrme-, ljud- och
belysningsférhallandena, ndrheten till det gréna,
kulturarvet, den offentliga konsten och omgiv-
ningen som stéder motion och socialt umgdnge
spelar en viktig roll i framjandet av hdlsa och
vélbefinnande.

Gladare i sinnet | Arkitekturens skénhet bestar
av, utdver estetik, dven psykologiska upplevelser,
vélbefinnande och uppbyggande av hopp och
uppskattning.

Uppskattning for det gamla | Mélet borde
vara att battre utnyttja, uppehdlla, renovera
och utveckla det befintliga byggnadsbestandet.
Att ha byggnader med lang historia minskar
konsumtionen av naturresurser och belastningen
pd klimatet och naturens mangfald. Dessutom
tycker vi ménniskor ofta om gamla byggnader.

Mer ljus i hemmet | Den finska vintern ér léng
och mork. Speciellt i nya bostdder bor man i
planeringen vara uppmdrksam pd méngden av
dagsljus. Det moderna byggnadssdttet favorise-
rar ofta en djup huskropp, vilket ger upphov till
fa fonster i forhallande till antalet kvadratmeter.

Gemensamma utrymmen | Invdnarna behdver
platser och utrymmen ddr de kan métas och
umgds. Det framjar jamlikheten och engage-
manget. De kan vara inom- eller utomhus, till
exempel parker eller motionslokaler.

Landskapsarkitektur | En ménniska behdver
natur fér att mé bra. Naturen borde vara ndra
till hands pd alla nivéer dven i en bebyggd miljo,
med allt frén gréna tak till stadsskogar. Aven
djurens och véxternas levnadsvillkor ska beaktas
vid stadsplaneringen.

Jdmlikhet | Den bebyggda miljén ska vara pla-
nerad for att vara trygg, hdlsosam, lattillganglig
och inspirerande for olika mdnniskor. Det &r
viktigt att ha en planeringskultur som dar éppen
for vaxelverkan.

Kdlla: Det férsta nationella arkitekturprogrammet
"Mot en hallbar arkitektur. Finlands nationella
arkitekturpolitiska program 2022-2035" som kom
ut i november.
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Seindjoki satsar pa
trivsamma fororter

Seindjoki gick med i miljéministeriets utvecklingsprogram
som syftar till att 6ka vélbefinnandet i férorterna

i de stérre stdderna i Finland.

Bostadsomradena Hyllykallio, Pohja,
Nurmo och Koliini i Seinajoki ingar

i miljéministeriets Férortsprogram
2020-2022, som siktar pa att 6ka livs-
kvaliteten och trivseln i hela regionen.
Avsikten dr att trygga en god niva pa
servicen och boendet och att fa invanar-
na att engagera sig i utvecklingen av sitt
bostadsomréde. I programmet deltar
jven 12 andra stider, bland annat
Helsingfors, Esbo, Vanda, Lahtis, Abo
och Vasa.

Programmet har redan gett synbara
resultat.

"Forst fardigstilldes utomhusgym-
met i Hyllykallio. Det ligger vid en
mycket populdr motionsslinga, och
traningsredskapen kom genast till flitig
anvandning”, siger Sami Mantymaki

som dr utvecklingschef vid Seindjoki
stad.

Ett annat viktigt tema i programmet
ar utvecklingen av gronomraden. I
Pohja och Koliini har man rustat upp
parkerna Kalevalanpuisto och Kannak-
senpuisto. Nya friluftsleder i Pohja finns
ocksa i planerna. Mantymaki namner
aven forbattringen av cykel- och vand-
ringsleder.

(XN X J

De fyra omradena i Seindjoki val-

des utifran statistiska observationer.
Programmets malsattningar kunde ge
just dem mest nytta. I omradena finns
flervaningshus, radhus och dldre egna-
hemshus. Invanarantalet uppgar till lite
under 9 000.

Utegymmet i Hyllykallio har funnit
sina anvdndare vdl, berdttar Sami
Mdntymdki som dr utvecklingschef
hos Seindjoki stad.

"Jamfort med manga andra om-
raden &r sysselsattningsgraden lite
lagre, likasd valdeltagandet och antalet
barn. Annars dr de ganska neutrala
bostadsomraden. Laget ar bra, men
av nagon anledning har de hamnat i
en tillvixtskugga i Seindjoki”, berattar
Mantymaki.

Att engagera invdnare dr ett genom-
gaende tema i programmet. Det gor
invanarnas rost hérd, men 6kar ocksa
kanslan av samhorighet och kan minska
ensamheten.

Vi stravar efter att fd invanarna
att delta och bestaimma. Vi hade till
exempel en upplevelsepromenad i
Kalevalanpuisto tillsammans med in-
vanarna. Darefter bollade vi med idéer
om hurdan parken skulle kunna vara i
framtiden.”

Programmet har mottagits val, sdger
Mantymadki. De organiserade evene-
mangen har fatt hyfsat med deltagare.
De nya lekutrustningarna i parkerna har
vackt positiv uppmadrksamhet.

"Folk har ocksa hort av sig till oss och
fragat vad det har ar for ett program.”

(XN X J

Seindjoki har avsatt 670 000 euro i sin
budget for programmet under tre ar. 35
procent darav kommer fran ARA eller
Finansierings- och utvecklingscentralen
for boendet. Summan racker till for en
hel del bra saker, tycker Mantymaki. Det
finns massor med idéer i luften.

”"Det finns stora handelskoncentra-
tioner i omradet som drar till sig folk.
Tanken ir fortfarande i ett idéskede,
men vi har funderat pa om man skulle
kunna ha verkstader och samlingslo-
kaler for unga och éldre dar. Det skulle
kunna bli aktuellt redan i ar”, funderar
Mantymaki.

Det ska ocksa bli stadskonst i form
av popupverkstidder och utstdllningar pa
platser dar folk ror sig. Avsikten ar att
ocksa anstdlla en forortskonstnar som
ska engagera invdnare i att skapa konst.



Gatutrdd och
finpartiklar

Forskare vid Helsingfors
universitet har undersokt
forhdllandet mellan gatutréd
och antalet finpartiklar i luften
kring en stadsboulevard.
Forskarna gjorde en modell p&
hur luftkvaliteten p& gatuniva
paverkas av olika trad i olika
formationer. Det visade sig att
luften &r renast ndr det finns
tréd av olika hdjd i tre rader
ldngs stadsboulevarden. Alter-
nativet som fungerade bdst
var en rad héga lindar med en
rad lagre oxlar p& bdda sidor-
na. Ett forsék med en meter
héga buskar under oxlarna
gjorde ingen stérre skillnad for
luftkvaliteten pd trottoarerna.
Att minska finpartikelhalten
ar ingen smasak, luftférore-
ningar orsakar flera hundra
dédsfall varje ar i Finland.

Gallup

Vad vill du
helst se

i din stad?
Enkd&ten publicerades pd
Vasa Elektriskas Instagram

Story. Den besvarades av
3225 personer.

64 %

fler parker

36 %

mindre buller

©
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Mika Hakasalo, energi- och klimatexpert hos Vasa stad, tycker att dessa
tva bilder fran Utrecht i Holland ger en bra fingervisning pd vad man vill
testa pda Storaldnggatan: mer grénska och utrymme fér cyklister.

Vasa far en testgata

Storaldnggatan i Vasa blir ett testomrade fér en stad dér
utsldppen dr ldga och cyklisterna och fotgdngarna har féretréde.

Storalanggatan gir genom Vasa. Den
ar asfalterad och mater 18 meter i bredd.
”Storaldnggatan passar fint som en

testgata. Den dr sa pass lang att man
tidvis kan justera granserna for test-
omradet”, siger Mika Hakosalo, energi-
och klimatexpert hos Vasa stad.

Gatan dr intressant dven med tanke
pa klimatférandringen. Den varms kraf-
tigt upp i sommarhettan och svalnar inte
ens pa natten. Ocksa husen lings gatan
blir varma och invanarna far svart att
sova. Vid skyfall hinner vattnet inte
sugas upp i marken och dagvattensys-
temet svammar o6ver. I vdrsta fall rinner
vattnet in i kdllarna.

Hakosalo papekar att de extrema
viderfenomenen fortsatter i framtiden.

Testet med en cykelgata kan paboérjas
inom ett ar. Aven da ir bilisterna vil-
komna till gatan, men de far till exempel
inte kora om cyklisterna. Modellen ar
hamtad fran London och andra varlds-
metropoler.

”Med hjalp av intelligent teknologi
kan gatan goras trivsammare for de
boende. Vi kan till exempel ta en bit av

gatan och gora kérbanan smalare med
specialarrangemang. Sedan ser vi vilken
effekt det har pa hur folk ror sig pa
gatan och till affirerna lings den. Kor-
banan kan ocksa avgransas med plante-
ringar vilket ger mer gronomraden.”

Utgdngslaget faststalls genom att vi
mater hur manga bilar, fotgangare och
cyklister som ror sig pa gatan. Senare
kan vi ocksa samla in data f6r klimat-
mal, sdsom uppgifter om luftens tempe-
ratur, fuktighet och finpartikelhalt, och
se hur gronstrukturerna paverkar dem.

”Vi gor en del lagtroskelforsok med
gatan och lar oss fran dem. Sa hittar vi
de basta metoderna. Vi hor ocksa efter
vad stadsborna tycker.”

Gatan ska fa en ny form ar 2025 eller
2026 och vara helt klar ar 2029. Da ska
Vasa ocksa vara koldioxidneutralt.

"Det har en mycket vardaglig sak,
men ocksd ett problem som drabbar alla
stdder. Med den har gatan kan vi visa
hur stadsmiljon kan utvecklas. Det har
varit latt att spara in pa gronomraden.
Jag tror att vi nu far se att de betalar
sig tillbaka.”

1
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Mobilen ersatter inte bocker

Regeringen vill fraimja multilitteracitet eller féormagan att lasa och
tolka olika slags texter, dven audiovisuella. Den behdvs, men att skrolla
pa mobilen kan inte ersitta lisning av langa texter, sager forfattare
Juha Itkonen som ocksa ar aktiv i laskunnighetsarbetet.

Text ELINA VIRONEN Foto KIRSI-MARJA SAVOLA

edgangen i finlindarnas las-
N intresse och laskunnighet har

varit uppe till diskussion pa
sistone. I november forra dret publicer-
ades den forsta nationella laskunnig-
hetsstrategin. Den tar upp bland annat
multilitteraciteten, dar text definieras
som en kombination av text, bild och
ljud. Denna typ av text forekommer pa
sociala medier, men ocksa exempelvis
i elektroniska ldarobocker.

Multilitteracitet gar ut pa att man lar
sig att tolka och producera texter med
olika verktyg. I dess karna finns kritiskt
tankande. Det behovs i en tidsalder dar
fejknyheter sprids snabbt 6verallt pa
natet.

“Multilitteracitet ar att kritiskt kunna
bedoma hur ett material forhaller sig
till verkligheten. Det innebar att man
till exempel forstar att en influencers
liv nédvandigtvis inte ar som det ser
ut i en video pa sociala medier”, sager
forfattare Juha Itkonen, styrelseord-
forande for Lascentrum.

Léskunnighet &r jamlikhet
Itkonen vill inte forneka behovet av
multilitteracitet, men skulle fokusera
mer pa utvecklingen av den traditionel-
la laskunnigheten.

Hans asikt far stod av Pisa-under-
sokningarna som industrilaindernas
organisation OECD latit gora. Dar har
de finldndska elevernas resultat varit pa
nedgang. [ den forsta Pisa-mdatningen ar
2000 var finlindarna etta i laskunnig-
het. Ar 2018 var vi pa sjunde plats.

Det ar inte svarare att ldsa nu an forr,
men att koncentrera sig har blivit det.

"Den digitala omgivningen har
varit en stor férandring och utmaning
for koncentrationsférmagan oavsett
aldern”

Det gar att ldsa texter pa mobilen,
men problemet ar det standiga skrol-
landet och hoppandet fran en sida till
annan. Att forsta en text férutsatter att
man koncentrerar sig och lugnar sig.

Det fina med audiovisuellt innehall
ar att det har nagonting for envar. En
auditiv inldrare kan njuta av att lyssna
pa en ljudbok. Sociala medier &r snabba
att erbjuda information om aktuella
teman i lattsmalt form.

Det dr inte svdrare
att ldsa nu dn
ndgra ar sedan, men
att koncentrera sig
har blivit det.

“Langre texter, sasom bocker eller
nyhetsartiklar, gor det mojligt for lasa-
ren att fordjupa sig i teman och behand-
la dem pa ett mer mangfacetterat stt.”

Itkonen papekar att vart samhalle i
stor utstrackning ror sig kring skrivna
texter, sasom lagar och avtal. Med tanke
pajamlikheten ar det viktigt att varje
finlandare har en lasfardighet som gor
det mojligt att ta till sig faktatexter.

Godnattsaga som kvdllsrutin

Det ar inte lattare for en forfattarpappa
an andra att fa sina barn att ta till bok-
en. Att se pa serier eller surfa pa mobi-
len ligger narmare till hands for dem.

"Jag hoppas att barndomslidsningen
pa nagot satt sitter kvar i min nu 16-ari-
ga son och att han vid nagot tillfille pa
eget initiativ plockar fram en bok. Jag
laser ocksa en godnattsaga varje kvall
for vara tvillingar som nu &r fyra ar”

En undersokning som gjordes i
Florida visar att det 16nar sig att borja
med lasningen redan i babyaren: det
stodjer utvecklingen av spraket och
lasfardigheten. Ett barn som blir last for
klarar sig battre i skolan. Enligt en tysk
studie spelar lasintresset hemma en
storre roll for barnets framgang i livet
an foraldrarnas utbildningsbakgrund
eller socioekonomiska stillning.

Malet ar att frimja allas jamlika
mojlighet till lasning med skraddar-
sydda projekt. Sedan ar 2019 har sma-
barnsfamiljerna fatt med sig en kasse
bocker gratis nar de besokt barnavards-
centralen. Forsoket, som organiseras av
Lascentrum och finansieras av Finska
Kulturfonden, ska fortsitta med statligt
stod atminstone till utgdngen av detta
ar. Nar verksamheten val kommit igdng
ar den statliga insatsen mycket mattlig
sdger Itkonen. Han hoppas att forsoket
blir permanent.

”Att lugna ner sig med ldsning och
fordjupa sig i en text dr ett bra motgift
mot en varld med bild, ljud och stindig
strom av hastigt iviagslangda texter” e



Styrelseordférande for Ldscentrum
sedan 2018. Ordférande for det
nationella lGskunnighetsforumet
2018-2019. Projektet skapade
ramen for Lasrérelsen som ska
frédmja multilitteraciteten i Finland.
Lasrdrelsen togs dven med i reger-
ingsprogrammet ar 2021.

Har varit kandidat fér Finlandia-
priset tva gdnger. Blev tilldelad
Statens litteraturpris fér Anna
minun rakastaa enemmdn ar 2005.
Boken har kommit ut pé svenska
med titeln Lat mig dlska mer. Hans
senaste roman Kaikki oli heiddn
(Allt var deras) gavs ut i héstas.

Ar ordférande for konstradet
tillsatt av undervisnings- och kultur-
ministeriet.

Familjen bestar av fyra barn pa
4-16 &r och hustrun Maija Itkonen,
som dr féretagare.

Laser romaner, faktabdcker,
tidningsartiklar och i viss mén dven
Facebook-inldgg.
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Digitalglasogon
visar en ny varld

Férst var vi uppkopplade via bordsdatorer. Sedan fick vi
internet med oss i mobilen. Ndsta steg &r glaségon
som ger oss insyn i den digitala verkligheten.

Text ELINA VIRONEN Foto ISTOCK

ed ett par VR-glasogon pa
nasan kan man hoppaini
en virtuell verklighet, till ex-

empel ett spels varld. AR-glaségon (AR
star for augmented reality eller forstarkt
verklighet) i sin tur kryddar synfaltet
med digitala element utan att délja
omgivningen. Manga av oss har redan
anvant AR-teknologin pa sin mobil.
"Roliga ansiktsfilter eller Ikea-ap-
pen, dir man kan se digitala mobler

utplacerade i sitt hem nar man tittar
genom mobilens kamera, dr exempel
pa AR-teknologi”, sager XR-kurator
Santeri Suominen fran Helsinki XR
Center pa yrkeshogskolan Metropolias
campus i Arabia.

Pa konsumentmarknaden férknip-
pas VR-glasogonen forst och framst
med spelande. De har dock fatt ocksa
andra anvandningsomraden speciellt
i foretagsvarlden. I distansarbetets

3

SATT
ATT SE
DIGITALT

1 Utbildning och
design pa distans

Vore det inte h&ftigt om du som
husbyggare skulle kunna kliva in

i en 3D-modell av naturlig storlek
av huset du bygger for att fundera
pd justering av planlésningen?
Santeri Suominen berdttar att
arkitekter sedan ldnge har anvdnt
digitala glaségon for just detta
syfte.

3D-modellering i verklig storlek
anvdnds ocksé vid produktplane-
ring. Exempelvis granskar manga
bildesigners nya bilprototyper i en
virtuell verklighet i stdllet for att
flyga ut till fabriken.

VR-glaségon har fatt tillamp-
ningar &ven inom utbildning av
krévande yrken sdsom pilot,
brandbekdmpare, astronaut eller
kirurg. Kirurgstuderande kan
dva i en simulerad operation som
skapas med hjdlp av ett system
som finska Osgenic har utvecklat.
Dar kombineras en robotdriven
operationskniv med superskarpa
VR-glaségon frén finska Varjo.
Operationskniven fungerar som
en spelkonsol och ger anvdndaren
feedback i form av bland annat
vibration.

"En kombination av syn och
haptik eller simulerad kdnsel ska-
par en situation ddr en inldrning
pd djupet kan ske.”

tidsalder har VR-glasogonen okat i
popularitet nar foretagen har letat
efter nya satt att utbilda sin personal
virtuellt. International Data Corpora-
tion gor marknadsanalyser for tekno-
logibranschen och prognostiserar att
volymen av pengar som spenderas
pa digitala glas6gon och relaterade
tjanster med programvaror i varlden
kommer att sexdubblas under
2021-2024. ®



2 Ny typ av
spelningar och
teater

Pandemitiden har motiverat
mdnga professionella inom de
kreativa branscherna att ta ett

steg in i den virtuella verkligheten.

Bland de mest populdra artister-
na som gav virtuella konserter i
fjol var The Weeknd och Ariana
Grande. The Weeknd spelade
pd Tiktok och Ariana Grande i
onlinespelet Fortnite. P& scenen
upptrddde artisternas avatarer.
Aven teatern har flyttat in i
den virtuella varlden. Som ett
exempel ndmner Suominen en
forestdllining av brittiska Royal

Shakespeare Company férra dret.

Dér upptrédde skddespelarna pd
en virtuell scen med fantastiska
3D-modellerade kulisser.

"Den virtuella verkligheten &r
en ny distributionskanal dar man
kan géra annorlunda saker an i
scenframtradanden. Den virtuella
konsten och den traditionella
konsten utesluter &ndd inte var-
andra.”

(XN X J

3 Moten i virtuell verklighet

Har du tréttnat pa videomasten? Det kan handa att
distansméoten i framtiden dger rum i en digital verklig-
het. Redan idag kan du traffa dina kollegors avatarer
i ett virtuellt métesrum om du sdtter VR-glaségon pd
ndsan.

Det finns flera féretag som utvecklar virtuella
3D-rum dé&r manniskor kan umgds, arbeta och spela
tillsammans. En séddan digital parallellvarld kallas fér
metaversum. Begreppet skapade rubriker i slutet av
forra dret ndr Facebook meddelade att bolaget byter
namn till Meta och bérjar bygga ett metaversum.

Det utvecklas ocksd olika virtuella handskar och
drdkter som simulerar beréring. Men kan det andé
kdnnas likadant att umgds och kramas med en van i en
virtuell vérld som i verkligheten? Kan vi fastna i en an-

nan dimension? Suominen uppmanar till en sund skepsis.

"Pionjdrerna i branschen har ldnge basunerat ut att
meningen med teknologierna dr att f& oss att inse hur
fin den verkliga vérlden ar. Vi har en levande kropp
som inte finns i den virtuella varlden. Den stora fradgan
4r om det 6verhuvudtaget ar méjligt att skapa verklig
mdansklig ndrvaro pd konstgjord vag.”

15






Text ANNA KAUHALA Foto HELI BLAFIELD

Forenade
av vaken

Sommaren 2020 bestamde sig nio vinterbadare
fran Esbo att Mattby strand behéver en
containerbastu. I det gemensamma projektet har
mannen hittat ett sitt att vara tillsammans och dela
saker och ting. Det dr nagonting som vi tycker alla
borde ha, siager bastugrundarna Tommi Kortman,
Mika Jokiniemi och Tatu Waltari.



Tommi Korfma"



ommi: Vi tyckte om att vinter-
bada vid Mattby strand i Esbo,
men det fanns ingen bastu
dar. Tatu och vara polare Lassi
Ohtonen och Valtteri Eloranta tavlar i
stafett i vintersimning pa VM-nivd. De
vann guld i tva stafetter i Slovenien ar
2020. Jag ar lagets inofficiella manager.
De hade velat trina mer i vaken, men
det gick inte riktigt utan bastu. Forst fun-
derade vi pa att bygga bastun i en buss,
men sedan upptickte vi fraktcontainern.
Valtteri ar snickare, och det var mest
han som designade och byggde bastun.
Vi andra hjalpte till.
Tatu: De flesta av oss nio dr fore detta
tavlingssimmare och var aktiva i sam-
ma simklubb i bérjan av 2000-talet. Sa
det ar nog valbekanta nunor man ser
har.
Tommi: Bastun har gjort att vi haller
jattemycket mer kontakt. Den ar vart
gemensamma intresse. Forst tankte vi
att det bara dr en platlada som vi ska fa
uppford pa stranden. Sedan skulle man
kunna luta sig tillbaka och slappa. I
verkligheten slukar den en hel del tid.
Mika: Bastun vickte ett stort intres-
se utanfor vart gang ocksa. Darfor
bestiamde vi oss att ocksa ge utomsta-
ende mojlighet att bada dar. Da gav vi
den namnet Loylykontti. Att bygga och
hyra ut bastun har varit en bra 6vning
i samarbete med tanke pa det riktiga
livet. Aven i arbetslivet ar det viktigt att
fa olika méanniskor att spela samman.
Tommi: Vi dr alla fortfarande goda
vanner med varandra. Det dr lite un-
derligt egentligen. Det hade kunnat bli
grdl, och vi kunde ha gatt varandra pa
nerverna. Men det blev inte sa, utan vi
har stottat varandra.

(XN X J

Mika: Vi dr ganska avslappnade
personer. Vi har kint varandra linge
och kommer val 6verens. Vi har manga
slags kompetenser, vilket har varit

bra. Nagra ar hindiga av sig, de andra
ar duktigare pa att knappa pa datorn.
Dessutom har vi sadana som har latt for
att halla grepp om helheten.

Tommi: Vi dr si pass manga att var

och en har kunnat delta i den man han

formatt. Vi har alla ett eget liv att skota,
och ingen av oss gor det har yrkes-
madssigt.

Mika: Det har kravt en hel del koordi-
nation och kommunikation att bygga
och driva bastun. Vi var tvungna att
drain el till stranden, programmera
bastuaggregaten till att fungera med
fjarrstyrning och kora ner vatten till
bastun, for det finns ingen vattenled-
ning. Forst tog vi med vatten i dunkar
hemifran, men det blev for jobbigt.

Nu bestéller vi 2 000 liter at gangen,
och far det levererat med tankbil.

Vi haller varje sondag ett gemen-
samt mote antigen i bastun eller pa
Teams. Det har med bastun dr som att
sitta kring en lagereld med killarna.
Manga av oss brukar inte traffa folk
over en kopp kaffe, utan det ar lattare
att umgas och pratas vid nar man har
ett syfte, sasom att sporta tillsammans
eller bada bastu. Alla man skulle kunna
ha en sadan har latsasbusiness som gor
det lattare att halla kontakt.

(XN X J

Tommi: Det har varit en bra grej under
coronapandemin ocksa. Fast vi inte har
traffats ansikte mot ansikte sa mycket
ar vi i kontakt hela tiden och pratar om
bastun och andra saker ocksa. Darfor
vet vi ganska bra hur de andra har det.

"Fast jag har
varldsmdsterskap i
vintersimning hatar

jag kylan.”

Det dr lite synd att alla inte har en
likadan grej som det har med vinterbad
och bastu ar for oss. En av vara kunder
sade en gang att for honom har Loyly-
kontti varit en raddning och en insats
for psykisk hélsa under pandemin. Han
har kunnat komma ut och sluppit sitta
inom hemmets fyra vaggar.

Mika: Likadant har det kants for oss
ocksa. Vi ses inte alltid alla pa en gang,
utan det kan vara en mindre grupp eller
bara tvd av oss som triffas vid bastun

llag

FAKTA
Vinterbadargdnget

* 30-nantingarna Mika Joki-
niemi, Tatu Waltari, Tommi
Kortman, Valtteri Eloranta,

Lassi Ohtonen, Jarkko Sandberg,
Timo Peltola, Heikki Lindroos
och Eelis Rytkénen grundade
containerbastun Ldylykontti vid
Mattby strand i Esbo ar 2020.

* Storsta delen av gdnget ar
fore detta tavlingssimmare, men
bland dem finns ocksa varlds-
mastare i vintersimningsstafett.

* Loylykontti-gdnget vinter-
badar och bastar varje vecka,
ibland flera ganger i veckan.
Bastun hyrs ocksa ut till utom-
stdende.

for att fixa nagot eller sa. Da blir det ofta
lite mer djupsinniga samtal dn nar vi ar
flera tillsammans. Vi pratar till exempel
om relationer, familj och jobb.

Tommi: Man ska ocksa lata humorn
blomma. Vi skamtar ganska friskt - da
blir det hela inte alltfor stelt.

Tatu: Ibland gor vi ocksa andra saker
tillsammans, men det ar en utmaning
att samordna nio killars scheman. Men
vi traffas vid vaken och i bastun. Fast jag
har varldsmasterskap i vintersimning
hatar jag kylan. Jag har aldrig varit i
vaken ensam. For mig ar vinterbad en
kul grej som jag gor tillsammans med
kompisarna.

Tommi: Att ta ett dopp i vaken och
bada bastu ar avslappande. Efterat
kidnns det som om man gett allt man
har. Vil hemma pa kvallen somnar man
direkt. Den hér veckan har jag varit och
badat redan tre ganger. Det ar en trevlig
hobby, och det ar kul att bjuda in andra
vanner ocksa ibland.

Mika: Jag forsoker hitta tid for ett dopp
i vaken en gang i veckan. Att komma in
i varm bastu efter ett kallt dopp ar verk-
ligen avstressande. Och sa ar det ocksa
kul att se kompisarna forstas! ®
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FINLANDS
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FORETAGSKUNDER
ENERGI
2021
Vasa
Elektriska
har nojda
kunder

Vasa Elektriska blev ateri-
gen klar etta ndr EPSI Rating
kartlade hur ndjda fére-
tagskunderna var med de-
taljférsdljare av el. Vi glénste
i helheter som hdéllbarhets-
index, image och k&nslan

av att f& valuta for pengarna.

Det héga hallbarhetsindexet
visar att féretagen uppskat-
tar vara investeringar i en
mer hallbar framtid. Konsu-
menterna i sin tur bedémde
oss som det ndst starkaste
energibolaget.

Tavling

Hjalp oss gora
elskapen vackra

Vasa Elngt séker nu foton
for att dekorera sina elskép.
L&s mer och delta pa
vasaelnat.fi/fototavling

SMS om avbrott
i fjarrvirmen

Som var fjérrvarmekund
har du méjlighet att fa info
om avbrott i fjgrrvérmen
direkt till mobilen. Bestdall

nu tjgnsten for hemmet,
kontoret eller andra férbruk-
ningsplatser. L&s mer:
vasaelektriska.fi/
fjarrvarmeavbrott

Ad01sI
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AJ0U1sI

Om el och annat
| sociala medier

Vi bérjade aret i vira sociala medier sin vag till finska hem och leta efter dem
i karlekens tecken, nir var maskot som i ar fyller 130 tillsammans med
Pluggen med glimten i 6gat sokte energi- Vasa Elektriska. Folj oss pa Facebook
givande sallskap. Hirndst kommer vi att  och Instragram om du vill ha lite gnista
diskutera bland annat vinterbad, tinka och energi som motvikt till den gra
tillbaka pa ndr olika elapparater hittade  vardagen!

Kundrespons

“Jag blev véldigt vdnligt och professionellt betjénad. Jag upplevde
att ni lyssnade pd mig och tog mitt drende pd allvar. Ni fokuserade helt
klart p& att hitta en 16sning p& mitt problem. Den hdr erfarenheten
stdrker min motivation att fortsdtta som kund hos Vasa Elektriska.”

(2]
=
] 2
(I q,& R
VUOTTA
e g2 Vi fyller ar!
Flaggor for faglarna y
Indt later i ar i 1 lact & Vasa Elektriska
Vasa Elndt liter i ar installera sammanlagt 6ver 600 fyller i &r 130 ar.
reflexflaggor i luftlinjer. Flaggorna ska fanga faglarnas F&lj vara sociala
uppmadrksamhet och hindra dem fran att kollidera med medier och se hur
elledningar. Flaggorna placeras langs med utvalda linjer vi firar vér lénga
speciellt i ndrheten av vattendrag i Korsholm, Malax, resa och siktar pd
Narpes och Korsnas. framtiden!
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Artificiell intelligens

Ny teknologi
forkortar
elavbrott

Vasa Elnéit har tagit i bruk en ny
teknisk l6sning, FLIR (= Fault Location,
Isolation and Restoration), som med
hjalp av artificiell intelligens forkortar
elavbrotten. Om ett avbrott intraffar
laser FLIR av laget i elnatet och kopplar
automatiskt om de fjarrstyrda franskil-
jarna sa att avbrottet kan isoleras till
ett mindre omrade. Nyttan av FLIR ar
storst vid stormar nar det kan uppsta
manga avbrott pa olika héll i elnatet. D&
kan FLIR med sin hoga kapacitet loka-
lisera och avgransa drabbade omraden
pa ett par minuter medan en manniska
skulle behéva tiotals minuter f6r sam-
ma uppgift.

Det installeras nya fjarrstyrda
franskiljare hela tiden, men dn sa linge
omfattar de inte hela elnatet.

De omkopplingar som FLIR inte
klarar gors fortfarande manuellt av

1VL LIYONN VI SNOTVL/VYITANSALIYA

Vi cr med
i Foretagsbyn
Osterbotten!

Vasa Elektriska ar dven i ar med och
stoder projektet Foretagsbyn Oster-
botten, som ger ungdomar en insyn i
samhaillet, ekonomin, arbetslivet och
foretagandet.

I Foretagsbyn for lagstadiet arbetar
sjatteklassarna en dag i ett yrke som de

valt och utfér manga olika arbetsuppgif-
ter. De far en 16n som de kan anvénda till

inkép i Foretagsbyn. I Foretagsbyn for

hogstadiet ar niondeklassarna verksam-

ma i styrgrupper i fiktiva foretag och
tavlar med varandra pa internationella
marknader.

Foretagsbyn for lagstadiet arrangeras

i Vasa. Ndstan 4 000 elever forvantas
delta i ar. Foretagsbyn for hogstadiet
finns i Seindjoki med uppskattningsvis
1700 elever.

montorer pa faltet. FLIR forbattrar aven
sikerheten for dem som arbetar pa
faltet, eftersom kontrollcentralen nu far
mer tid att halla kontakt med arbetsla-
gen ute pa faltet.

AJ0u1SsI

Tack for
strumporna!

AD0LsI

Vasa Elektriska ville komma
ihdg vérdpersonalen som arbe-
tat hért under pandemin med
en gdva som varmer. Darfér
bad vi véra kunder att sticka
yllestrumpor och skicka dem till
oss. | december levererade vi
350 par fina strumpor av olika
farger, storlekar och ménster
till Vasa centralsjukhus. Ett
stort tack till alla er som var
med och stickade!

AD0LsI

El till byggplatsen,
snabbt och enkelt

En god nyhet for bygga-
re! Frén och med drsskiftet
installerar Vasa EIndt mdtcen-
traler vid tomtgrénserna i nya
bostadsomraden i samband
med byggnad av kommunaltek-
nik. Det innebdr att elen finns
till hands vid tomtgrdnsen nar
byggaren behdver den. Bygga-
ren behdver alltsé inte bestdlla
en mdtcentral eller skaffa
byggel. Du behéver bara héra
av dig till Vasa EIndt och teckna
nédvdndiga avtal. Sedan kopp-
lar vi in elen pé& din byggplats.
N&r bygget har kommit
sé langt att elentreprendren
kan bdrja med elinstallationer
behdver ingen inkoppling be-
stdllas. Entreprendren kan géra
installationen frén mdatcentral-
en och vidare enligt sin egen
tidplan.



Varden dr tryggad
dven vid elavbrott

Patienterna pd Vasa central-
sjukhus behéver inte oroa sig for
elavbrott. Aven om hela staden
skulle vara mérklagd fortsdtter
de livsviktiga anordningarna pé
sjukhuset att fungera.

Utgor elavbrott en risk
for patienterna?

Skulle man raka kapa en jordkabel vid
till exempel ett vagarbete nagonstans i
staden kan det hdnda att det blir elav-
brott som dven paverkar Vasa central-
sjukhus. Det innebar dock ingen risk fér
patienterna. Elsystemet pa sjukhuset ar
konstruerat sa att de kritiska anordning-
arna, till exempel andningsmaskinerna
eller belysningen i operationssalarna,
hela tiden har tryggad elférsorjning.
”En kirurg som utfor en operation
under ett elavbrott mérker avbrottet

forst efterat i fikarummet dar kaffet ar
kallt”, sager Toni Ahola som ar eldrifts-
ledare pa Vasa centralsjukhus.

Hur dr elforsorjningen
tryggad?

Vasa centralsjukhus ar anslutet till
Vasa Elndts mellanspanningsnat via tre
sammankopplingspunkter. Skulle en
av punkterna ga sonder fortsatter eltill-
forseln via de tva ovriga.

Mellanspdnningen omvandlas till
en spanning pa 230 volt i sjukhusets
egna transformatorstationer. De ar sex
stycken och befinner sig i olika byggna-
der. Varje transformatorstation har tva
transformatorer. Skulle en av dem fa
problem fungerar stationen ocksa med
den andra.

”En transformator skulle kunna klara
nastan hundra eluppviarmda egnahems-
hus”

I hdndelse av ett elavbrott ar sjuk-
husets sa kallade normalelnat ur spel.
Da kopplar man in reservkraften och det

batteridrivna UPS-natet. UPS star for
oavbruten stromf6rsorjning. Reserv-
kraftaggregaten och reservelnatet
startar automatiskt och matar den
kritiska medicinska apparaturen med
el. Reservelnatet tacker cirka halften

av sjukhusets elnit. Inkopplingen av
reservkraft sker inom 15 sekunder efter
elavbrottet.

“Innan reservkraften kopplas in
haller UPS-ndtet eltillforseln i gang for
de utrustningar som uppratthaller liv,
sasom andningsmaskiner och kardio-
skop.”

Hur léinge rdcker
reservkraften till?

Sjukhusets reservkraftaggregat drivs
med dieselolja. Vi har ett antal oljetan-
kar som normalt ricker till f6r att halla
aggregaten i gang i 3-4 dygn. Om tan-
karna vore fulla skulle oljan riacka dnnu
langre. Vi vill anda inte lagra mer olja
for att den inte ska bli gammal. Vi far
pafyllning fran sjukhusets leverantor
inom ett dygn fran bestdllningen.

"I princip skulle vi kunna kéra med
reservkraft i flera veckor, manader eller
till och med ar”

JNVEQTd S:S HOIH VINHLOE NaSNVITTV
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Med hjarta for trad

Magnus Radstrom ar en klattrande tradféllare som blir tillkallad
nar ett vindfaille ska undanrdjas, ett traid som vaxer pa ett knepigt
stalle ska fallas eller om annan specialhuggning blir aktuell.

Text SIRKKU SAARIAHO Foto LINUS LINDHOLM

1la tecken lag i luften redan

nar Magnus Radstrém bara

var en knatte. Att klattra

upp i trad var ett maste for
honom. Hemma vid Odenplan i Stock-
holm gick det inte, men pa sommarstal-
let ute i Stockholms skargard var det
gott om trad att klattra i.

”Jag har hallit pa med tradfillning
sedan jag var tio och klattrat pa klippor
i 15 ar. Jag kombinerade mina tva
intressen, trad och klippklattring, och
utbildade mig till arborist. Dessutom ar
jag en utbildad vildmarksguide.”

Pa guideutbildningen hittade han
ocksa sin finska hustru som ar den
fraimsta anledningen till att stockholms-
grabben nu arbetar med specialhugg-
ningar i Vasatrakten.

Radstréom ar en klattrande tradfal-
lare och deldgare i foretaget Wasa Tree
Works tillsammans med Martin Bjork.

Manga kanner igen Radstrom fran
Facebook-gruppen Vaasan Saaristo dar
han i sin kdcka stil berattar om pagaen-
de arbeten i Vasa skargard.

”Vi jobbade liange i Gerby skargard,
och jag berattade om det i sociala medi-
er. Da horde manga av sig och erbjod oss
mojlighet att 1agga till vid deras brygga

Wasa Tree Works &r ett
Vasafdretag som specialiserar

sig pé kravande tradfalining och
tradvard. Féretaget grundades ar
2021 ndr Magnus Ré&dstrém och
Martin Bjork slog ihop sina res-
pektive foretag. Wasa Tree Works
samarbetar med Vasa Elnat.

eller att anvanda deras dass. Somliga
hade till och med stallt fram dricksvat-
ten. Nar vi var klara tackade jag Gerby-
borna for deras gastvanlighet. Jag fick
over 2 000 kommentarer och gillningar.
Samtidigt gav vi rad om hur man ska
rora sig i narheten av elledningar.”

Stormar ger langa
arbetsdagar

En stor del av Radstréms och Bjorks
uppdrag ar skogsrojningar at elbolag.
Resten ar tradgards- och tradfallnings-
tjanster till andra kunder. Med Vasa
Elnét har Radstrom och Bjork samarbe-
tat sedan manga ar tillbaka.

Radstrom pratar om trad och skog
som om de vore hans kompisar. Nar
man har med trad att gora ar det viktigt
att kanna till deras sardrag. Ju hardare
tradet ir, desto kinsligare dr det. Adla
lovtrad och alar ar sa harda att de kan
kndickas om man inte ar forsiktig vid
fallningen.

”Om tradet ar i daligt skick ska man
veta precis vad man gor. Nar man faller
trdd genom klattring kan situationen
plotsligt bli farlig fér arboristen.”

Nar en hérd storm narmar sig far
Radstrom brattom.

”Stormarna kommer alltid olagligt.
Nar en storm blaser ner trad pa ellinjer
maste vi rycka ut med det samma.
Aila-stormen i forfjol var jattehard. Jag
akte hemifran klockan tva pa natten och
stingde av sagen tjugo timmar senare.”

Adrenalin haller en skarpt och ger
uthallighet. Man arbetar alltid i team
med en partner.

"Den stunden nar vi har fixat
mellanspanningsnatet ar jatteskon. Da

Naturen dr en viktig
def av {ivet for !’hacy\us
Rédstroms famifj. ftans

hustru dv skyddsbio{og
hos Forsfsw‘yre{sen.

kan man pusta ut ett tag. I varsta fall
tar det 6ver en vecka att reparera efter
stormen.”

Radstrom och Bjork har skott
stormrojningar at Voimatel sedan 2019.
Voimatel ar ett féretag som planerar,
bygger, uppratthaller och opererar el-
och telekommunikationsnat.

”Vi planerar réjningarna tillsammans
med Voimatel. Ute pa féltet ansvarar
vi for skogsarbetarnas insats. Vi kollar
ocksa eventuella elfel f6r att elmontorer
ska kunna bérja sitt arbete sa fort som
mojligt.”

Hellre vard én féllning

Radstrom kan ocksa synas uppe i en
bjork eller ek pa en kunds gard.

"Speciellt i tatorter kravs det en arbo-
rist for att falla ett trad.”

Nar ett trad falls andras hela gardens
atmosfar. Darfor papekar Radstrom gar-
na att en fallning inte alltid ar nodvan-
dig om trddet inte haller pa att do eller
utgor en sakerhetsrisk.

"Det gar ocksa att varda trad genom
att beskdra dem. Att glesa ut toppen till
exempel kan gora stor skillnad. Det ar
lite synd att folk ofta inte vet att efter-
fraga sant.”

Radstrom preciserar att traden i och
for sig inte behover nagon sadan beskar-
ning, men manga kunder vill minska
beskuggningen eller médngden av vaxt-
rester eller ta bort murkna grenar.

”Om vi far en begaran om att falla
en ek vill vi noga reda ut var proble-
met verkligen ligger. Vi har fatt in tolv
forfragningar om fillning av ek. Bara
tva av traden har fallts. Det tycker jag ar
ganska haftigt” e

L



En man i trddet | Radstrém och
Bjork héller flera gdnger om aret
traningsdagar da de dvar pd mer
sdllsynta tekniker och hur man tar
ner en skadad kollega frén ett trad.
"Ndar vi sdnker en tradtopp Gver

ett hus ska allt ga ratt till. Da kan
vi inte 6va langre. Sdkerheten dr sa
viktig for oss att vi praktiskt taget
aldrig faller.”
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Skicka ditt svar senast
28.3.2022 till adressen:

nette@vasaelektriska.fi

eller "Nette-korsord”
Vasa Elektriska Ab,
PB 26, 65101 Vasa

Bland korsords-
18sarna utlottas

tva stycken Vasa
Elektriskas tygpasar
med termosmugg.
(vdrde ca 3o €).

Féregdende Nette-
korsords vinnare:
Rose-Marie
Brostrém, Vasa
Jukka Hautamaki,
Laihela

Kontakt-
uppgifterna
sparas inte
efter att
dragningen
har gjorts.
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Smaskiga bullar!

En bulle tycker vél alla om.

Och kryddar man den med morot,
ingeféra och havretosca blir
slutresultatet galet gott!

Bérja med att géra degen.
Skala och riv moroten fint.
Varm upp mjolken tills den
ar fingervarm. Smula ner
jasten och rér om tills den ar upplost.
Blanda i sockret, kardemumman och
saltet. Tillsatt mjolet lite 4t gangen sam-
tidigt som du r6r om. Tillsatt det smalta
smoret och den rivna moroten nar
storsta delen av mj6let ar irort. Blanda i
mer mjol tills degen ar jamn och slapper
fran hinderna. Lat degen jasa under en
handduk i ungefir en halvtimme.

Baka ut bullarna. Kavla

ut degen till en rektangular

platta. Bred ut mjuknat smor

pa plattan och str6 dver
kanel och ingefdra. Rulla ihop plattan
fran langsidan och skar rullen i 16 bitar.
Lagg bitarna i bullformar och still dem
pa en ugnsplat. Lat jasa.

Gor i ordning havre-

toscan. Blanda ihop det

mjuknade smoret, havre-

flingorna, sockret, mjolken
och vetemjolet. Pensla bullarna med agg
och str6 6ver havretosca.

Grddda ldckerheten.
Gradda bullarna i 225 gra-
der i mitten av ugnen i cirka
10-15 minuter.

En bra
kombo!

Morot och havre

ger bullarna lite
Finlandskdnsla,
ingefdran en nypa
exotism.

Till 16 bullar
behéver du:

1 morot (2 dl finriven morot)
2 2 dl mjélk

25 g jast

1dl socker

1tsk kardemumma

Y2 tsk salt

8 dl vetemjol

50 g smadlt smér eller
margarin

Till fyllningen:
25 g smor

2 tsk kanel

Y2 tsk ingefdra

Till havretoscan:
50 g smér

1dl socker

2 dl stora havreflingor
Y2 dl mjélk

2 msk vetemjol

Recept
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Vasaenergi som bast.
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Skoéter du betalningar Du som har flera E-postfaktura E-faktura
tillsammans med en hemadresser eller reser
narstaende? Valj Kivra! ofta, valj OmaPosti! Du som lever mitt i smabarnsaren,

valj e-fakturan eller e-postfakturan!




