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KESA ON TAAS TAALLA, ja yhi useampi hakeutuu luonnon pariin.
Myo6s meiddn perhe on viettanyt paljon aikaa ulkona suunnitellen
tulevia pihaprojekteja. Tind vuonna perheen 6- ja 3-vuotiaat ovat
osallistuneet linnunponttdjen rakentamiseen ja ahkerasti keittion
ikkunasta seuranneet lintujen muuttopuuhia.

Kuluvan vuoden aikana olen usein pohtinut sitd, miten ym-
paristé - mutta my6s oma suhtautumisemme siihen - muuttuu.
Lapsuudessani totuin selkeisiin vuodenaikoihin. Viime vuosina se
ei endd olekaan ollut niin itsestadn selva asia. Usein juuri omien
lasten kysymykset ovat niitd, jotka herattavit miettimaan ihmisen
vaikutusta ymparistoon. "Miksi nykyddn ei ole niin paljon lunta
kuin silloin, kun sind olit lapsi?”, “miksi vedessa on levai?”. Aina
kysymykset eivit ole helppoja, mutta varmaa on kuitenkin se, etta
lapset ovat hyvin tietoisia ympdristdstdan ja luonnosta, mika voi
my0s toimia inspiraation ldhteena meille aikuisille pyrkimyksissd
16ytaa yha kestavampia ratkaisuja.

Ty0ssani arvostan etenkin sitd, ettd saan seurata Vaasan kauko-
lammon tuotannon kehitysta ldheltd. Vuosi 2020 oli meille enna-
tysvuosi siltd osin, ettd hiiltd ja 6ljya jouduttiin kayttamain vain
1 % verran. Tama on ylpeyden aihe niin itselleni kuin tydkavereil-
leni, mutta samalla olemme hyvin tietoisia siitd, ettd lisdaskelia on
otettava kohti entistd kestdvimpaa tuotantoa. Pattin puhdistamon
yhteyteen suunnitellun lampépumpun on tarkoitus ottaa talteen
lampoa jatevedestd. Tama ratkaisu kuvaa hyvin kaukoldammon
kehitysta. Jatevedestd saatava energiamdadard vastaa kaikkien vaasa-
laisten omakotitalojen kaukoldmmon kulutusta.

Tyostaimme kaukolamméssa tulevaisuuden kestavia ratkaisuja.
Itse olen vakuuttunut siit3, ettd saamme lihivuosina nihda tuo-
tannon nopean kehityksen. Tulevaisuudessa optimoimme ener-
giankulutusta, hyddynnamme hukkaldmpoa entista enemmadn ja
naemme lammon ja sahkon tuotannon tiiviimman integraation.
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Tekstiilialan
vallankumous

Vuosittainen vaatemyynti maailmassa
on kaksinkertaistunut 2000-luvulla.
Vaateteollisuus tuottaa yhta paljon
paastoja kuin lentoliikenne ja rahti-
laivat yhteensa. Ala on havahtunut:
materiaalien, tuotannon ja kulutuksen
on muututtava. Suomessakin tehdaan
paljon tyota ekologisuuden eteen.



Aalto-yliopiston maisteriopiskelija
Sofia llmonen teki lopputydkseen
ekologisen malliston, jonka vaatteet
voi purkaa osiksi ja koota uuteen
muotoon. Ajatuksena on lis&td
vaatteen kdyttoikdad.
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[{mosen maflisto
sai kevadlli
Mavimekon seki
Suomen Tekstiifi
Jja Muoti ry:n
palkinnot. Syksyla
mallisto nahdddn
arvostetussa
Hyéres—ki(pai{ussa
Ranskassa.

alto-yliopistosta taiteen maiste-

riksi valmistuva Sofia llmonen

haluaa vaatesuunnittelijan

tyOssddn olla omalta osaltaan

muuttamassa alaa. Siksi hanen
lopputyonsakin keskittyi ekologiseen muotiin.
Lopputyomalliston vaatteet koostuvat kaikki
neli6n muotoisista palasista, yhteen liitettavis-
td moduuleista, ja vaatteet ovat loputtomasti
muunneltavia.

“Paljon puhutaan materiaalien ekologisuu-
desta, mika on todella tirked asia. Itse lahestyin
asiaa niin, ettd mitd jos vaate voisi tosissaan
kulkea omistajan matkassa pitkdn aikaa. Asiakas
voi joko uudistaa vaatetta itse tai kayttaa muok-
kauspalvelua”, Ilmonen sanoo.

Vaatteiden eri osat, kuten hiha, etuosa,
takaosa ja hameosa, koostuvat samanlaisista
paloista, jotka voi liittaa toisiinsa napinldpilenk-
kien ja kaksikantaisten nappien avulla. Yhden
koon vaatteet kurotaan nauhojen avulla oikeaan
muotoon ja sopiviksi. Kun kayttdja kyllastyy tie-
tyn malliseen vaatteeseen, sen voi purkaa osiksi
ja koota uuteen muotoon.

Ilmonen on osana lopputyotaan kehittanyt
my0s palvelua, jossa hdn voisi suunnittelijana
luoda moduuleista uusia malleja.

“Malliston vaatteissa on jokaisessa 4-26 pa-
laa. Esimerkiksi neljan palan paidasta saa muun-
nettua hameen. 26 palan mekosta saa jo vaikka
kaksi mekkoa. Vaatetta pystyy muokkaamaan
arjen kdytosta juhlaan ja toisin pdin: helmaa voi
lyhentad tai mekon muuntaa hihattomaksi.”

Ilmonen on kehittinyt ideaansa kaksivuotis-
ten maisteriopintojensa ajan. Etenkin palasten
kiinnitysmekanismien suunnittelu on vienyt
aikaa.

"Tein paljon kokeiluja, ja epdonnistumisiakin
tuli vilissa. Vaatteiden on tarkea olla kaytinnol-
lisia. En koe, etta toteutus on viela ihan valmis,
mutta se toimii jo nyt.”

Isossa-Britanniassa
muodin maailmaan

Suuri osa vaatteen ympadristoystavallisyyteen
liittyvista ratkaisuista syntyy jo muotisuunnit-
telijan tydssd. Suunnittelijan poydalla ratkeaa
esimerkiksi se, kuinka pitkaa ikaa vaatteelle
tavoitellaan materiaaleilla ja muotoilulla tai
vaikkapa sillg, kdytetaanko sesonkivarejd vai
klassisempia.

Tekstiiliala ei nykyisellddn toimi vastuulli-
sesti. Luonnonvaroja kdytetdin kestamattomds-
ti, liiketoiminta perustuu tuotteiden lyhyeen

kayttoikaan, ja vaatteiden seka materiaalien
kierratettavyys on huonoa.

Ilmonen on miettinyt paljon ymparistokysy-
myksid, ja hdn ollut alusta ldhtien tietoinen alan
ongelmista.

”Se on huolestuttanut minua, mutta ajattelen,
ettd minulla ja muilla talla alalla ja vaateteolli-
suudessa toimivilla on mahdollisuus muokata
alaa sisalta pain.”

Ilmoselle alanvalinta oli luonteva: han on
ommellut vaatteita pienesta pitden. Ilmosen &iti
ompeli paljon, ja lapsi oppi siind samalla.

Ilmonen suoritti ensin vaatetusalan ammat-
tiopinnot ja paatyi sitten Isoon-Britanniaan
harjoitteluun.

”Harjoittelun piti olla kolmen kuukauden
mittainen, mutta jdin Isoon-Britanniaan 10 vuo-
deksi. Sielld padsin muodin maailmaan. Tein
toita eri yrityksissd ompelijana, kaavoittajana
ja suunnittelijana, kolme viimeista vuotta
Alexander McQueenilla. Opiskelin my6s kandin
tutkinnon.”

Valmistumisen jilkeen Ilmosta kiinnostaa
jatkaa lopputy6ssa syntyneen idean kehittamis-
ta: tehda esimerkiksi kuluttajatutkimuksia ja
selvittdd kaupallisia mahdollisuuksia. Muukin
suunnittelijan ty6 kiinnostaa joko Suomessa tai
ulkomailla.

Uusia materiaaleja

ja palveluita

Ilmonen suhtautuu tekstiilialan murrokseen
optimistisesti. Nykyaan on niin paljon hyvia
tapoja tehda tyota ekologisemmin. Erityisen
mielenkiintoisia ovat uudet materiaali- ja kierra-
tysinnovaatiot.

Tulevaisuuden tekstiiliteollisuuden liiketoi-
minta ei synny vain uuden tuottamisesta joka
sesongiksi. Vaatetusta tarjotaan palveluna, ja
olemassa oleville vaatteille tarjotaan muokkaus-
ja korjauspalveluita.

”Vaatteiden lainauspalvelut nden isona muu-
toksena: kaikkea ei tarvitse valttamdtta omistaa.
Naitd pitdisi saada kaikkien tietoisuuteen ja
saataville”

Ilmosen mukaan myo6nteistd on se, miten
isotkin muotitalot nayttavat lihtevan murrok-
seen mukaan. Valmistajille on tullut painetta
pyrkid eroon kiihtyvasta sesonkiajattelusta,
jossa tuodaan kuluttajien eteen koko ajan uutta.
Esimerkiksi Gucci ilmoitti viime vuonna, etta se
vahentdd vuosittaisten muotindytosten maarda
viidesta kahteen.

”Aika paljon kuplii pinnan alla”



Sofia limonen haluaa
muuttaa vaatealaa
ekologisempaan
suuntaan sisdlta
pdin. Hanen paloista
koottavat vaatteensa
ovat esimerkki
innovaatioista, joista
alalla ollaan nyt
kiinnostuneita.
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askelta
kestavampaddn
muotiin

Ekologiset
materiaalit

eitseellisten materiaa-

lien valmistus tuhlaa

valtavasti luonnonva-
roja ja pilaa ilmastoa. Yhdek-
si ratkaisuksi tulevat uudet
ekologiset kuitumateriaalit.

Suomalainen Finix-han-
ke kehittaa kestavampad
tekstiilialaa yliopistojen,
yritysten, jarjestojen ja jul-
kisten toimijoiden voimin.
Aalto-yliopiston professori
Kirsi Niinimaki sanoo, etta
tekstiilikuituja voidaan
valmistaa monenlaisesta
teollisuuden ja maatalouden
ylijaamasta.

"Talla hetkella tutkitaan
tekstiilikuidun valmistamis-
ta esimerkiksi riisikasvin
varresta, joka muuten jaa
pelloille tai poltetaan. Tule-
vaisuuden kiertotalous on
hajautettu jarjestelmad, jossa
eri alueilla hyédynnetadan
erilaisia paikallisia sivuvir-
toja.”

Suomalainen Knokkon
tekee kankaita ja lankoja
nokkosesta. Pifiatex on
ananaksen lehdista tehtyd
nahkamaista materiaalia,
jota on niin Minna Parikan
pupukorkkareissa kuin
Hugo Bossin tennareissa.
Finix-hankkeessa taas on
kehitetty Ioncell-menetel-
mad, jolla voidaan valmis-
taa vahvaa tekstiilikuitua
esimerkiksi sellusta tai
kierratysvaatteista.

Kestava
liiketoimintamalli

aatelainaamot ja -vuok-

raamot ovat vield pientd

bisnestd, mutta tulevaisuu-
dessa isojenkin ketjujen liiketoi-
minta voi perustua osin muodin
tarjoamiseen palveluna.

Suomalainen ty6vaateyri-
tys Touchpoint ottaa vaatteet
kayttoajan jalkeen takaisin ja
kierrattdd uudeksi raaka-aineeksi.
Touchpoint on hiljattain tuonut
markkinoille suljetun kierron
vaatteet, jotka voi valmistaa
vaatteiksi kahdeksan kertaa.
Toinen kotimainen tydvaateyritys
Imagewear tarjoaa tyovaatteita
kuukausimaksullisena palveluna.

“Monet vaateketjut ottavat vas-
taan itse myymidaan vanhoja vaat-
teita, uudistavat niitd uniikkikap-
paleiksi ja myyvat second hand
-vaatteina. Ne ottavat kierratyksen
ja uudelleenkayton design-haas-
teena”, Niinimaki sanoo.

Ndin toimii ruotsalainen Nudie
Jeans, jolla on korjauspalvelua
useassa maassa — ei tosin Suo-
messa - ja jolta voi tilata ilmaisen
korjaussetin netista.

e Eettinen tuotanto ja kulutus

alla hetkelld vaatetuotanto menee

sinne, missa se on halvinta.

Tyoolosuhteet ovat usein kurjia.
Pikamuotivaatteita tehddan valtavat
madrit ennakkoon ja myyddadn tarvittaes-
sa polkuhintaan.

Uusi kiertotalous perustuu vihem-
pddn mutta osuvampaan tuotantoon,
jolloin ylituotantoa ei synny. Korona-aika
on tehnyt selviksi maailmankaupan
riskit, ja monet yritykset ovatkin miet-
tineet riskien hallintaa uusiksi ja jopa
tuoneet tuotantoa ldhialueille. Paineita
vastuullisuuteen tuovat myos kuluttajat.

Niinimden mukaan erilaiset vaatteiden
laatutakuut yleistyvat, kun yritykset
haluavat ndyttaa, ettd ne seisovat tuotan-
tonsa takana.

Lahden LAB-ammattikorkeakoulun
johtava asiantuntija Kirsti Cura sanoo,
ettd ekologisin vaate on se, joka on jo
omassa kaapissa. Meidan on muutettava
ajattelua pois kulutuskulttuurista.

”Olisi hyva, ettd ihmiset laskisivat
hinnan kayttokertaa kohti. IThan varmasti
se tulee halvemmaksi laadukkaalle vaat-
teelle, jonka voi pestd vaikka sata kertaa”,
Cura sanoo.



Tehokas
kierratys

dytetyistd tekstiileista

menee kaatopaikalle tai

polttoon 73 prosenttia.
Uudet kemialliset kierratys-
teknologiat mahdollistavat
laadukkaan kierratyskuidun
valmistuksen, mutta ongelma
on se, ettd vain osa materiaa-
leista kelpaa kayttoon.

Kirsti Cura on ollut kehit-
tamassa tekstiilin kuitujen
tunnistuslaitteistoa, joka
perustuu infrapunaspektrosko-
piaan. Samantapaisia kehite-
taan Euroopassa kaupalliseen
Kkayttoon.

“Kemiallisessa kierrattami-
sessd on tarkedd tietaa tarkka
kuitukoostumus. Kerattyjen
tekstiilien pesulapuissa on
vajavaisia ja vadridkin tietoja,
ja monet vaatteiden kayttajat
leikkaavat kutittavat laput pois,
jolloin tietoa ei ole lainkaan.”

Erityisesti sekoitemateriaa-
lien kierratys on haastavaa, ja
sitd tutkitaan kiivaasti. Tulevai-
suudessa tekstiilin elinkaari on
tarkeda optimoida jo suun-
nitteluvaiheessa ja kierratys
varmistaa etukdteen.

AD0LSI LVANA

Suomalaisia keksintoja

Uudet innovaatiot korvaavat tulevaisuudessa esimerkiksi
puuvillaa, viskoosia tai polyesteria. Suomessa on
kehitetty useita sellupohjaisia tekstiilikuituja, jotka
herattdavat kansainvalistd kiinnostusta.

SPINNOVA | Spinnova-yritys tekee havupuukuidusta puuvil-
lan tai pellavan tuntuista materiaalia. Se kayttdd FSC-ser-
tifioitua puusellua, mutta raaka-aineeksi soveltuu jatkossa
my®&s selluloosaa sisdaltava tekstiilijéate tai vaikka vehndn tai
ohran olki. Valmistuksessa ei tarvita haitallisia kemikaaleja
tai liuottimia. Kuitu on kaupallistamisen kynnykselld, ja
Spinnova tekee yhteisty6td kansainvdlisten vaatebrdndien,
kuten H&M:n ja Bestsellerin, kanssa.

INFINNA | Infinited Fiber Company valmistaa tekstiilijét-
teestd puuvillan kaltaista tekstiilikuitua. Raaka-aineena
voidaan kdyttdd myds kierrdtyskartonkia ja -paperia ja
maatalouden jatteitd. Tekstiilit voidaan kierréttdd uu-
delleen. Infinna-kuitu on kaupallistamisen kynnykselld, ja
asiakkaisiin kuuluvat mm. H&M, Bestseller, Calvin Klein
ja Tommy Hilfiger. H&M Groupin Weekday-ketju esittel
Infinna-kuidusta ja luomupuuvillasta valmistetut farkut
alkuvuonna 2021.

IONCELL | Aalto-yliopiston ja Helsingin yliopiston kehitt&-
mallé menetelmdlld voidaan valmistaa tekstiilikuitua puus-
ta, kierrdtyspaperista ja -pahvista sekd tekstiilijatteestd.
Valmistusprosessissa kdytetddn ionista nestettd selluloosan
liuottamiseen, minkd jalkeen kuidut valmistetaan ilmarako-
kehruumenetelmdlld. Kuidulla on luonnonkuidun pehmed
tuntu, silkkimdinen hohde, ja se on vahvaa. Viime vuonna
kuidusta valmistettiin Marimekon kanssa Unikko-kuosinen
mekko.

KUURA | Metsd Springin tekstiilikuidun raaka-aineena
hydédynnetddn Metsd Fibren kuivaamatonta paperisellua.
Tekstiilikuitu on biohajoavaa ja uudestaan kierrdtettdavad.
Mets& Spring sekd japanilainen Itochu Corporation perus-
tivat kevaalla 2018 yhteisyrityksen. Ensimmdinen tuotan-
toerd tekstiilikuitua valmistui viime syksynd.

BIO2™TEXTILE | Viljan olki j&d usein hyddyntdmattdmaksi
jatteeksi. Fortum kehittdd maatalouden tdhteistd kestd-
vid korkean arvon tuotteita. Kuidun raaka-aine on oljesta
fraktioitu selluloosa. Intiaan on rakenteilla yhteisyrityksend
ensimmdinen kaupallinen biojalostamo. Lisdksi erilaisilla
teknologioilla on jo valmistettu ensimmadiset olkipohjaiset
vaatteet.

BIOCELSOL | VTT ja Tampereen teknillinen yliopisto ovat
kehittaneet teknologian, jossa selluloosa kasitelldén ent-
syymeilld, liuotetaan kylméalkalimenetelmdlld ja kehrdt&dn
kuiduiksi mdrkdkehruutekniikalla. Valmis kuitu on viskoosin
kaltainen, mutta imee kosteutta paremmin eik& sahkaisty.
VTT etsii kumppaneita, joiden kanssa jatkokehittdd tekno-
logiaa ja tuotteita.
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Tehtaiden
leikkuujatteesta
syntyy vaatteita

Vaatetehtaissa
10-20 prosenttia
kankaasta menee
hukkaan, eikd

sitd ole ennen
juuri hyédynnetty.
Suomalainen Pure
Waste on ottanut
leikkuujétteen
hyétykdyttéén, ja
sama kiinnostaa
muitakin yrityksié.

aailmassa tuotetaan vuosittain noin

150 miljardia vaatetta, ja pelkka val-

mistuksessa jatteeksi jaava kangas-
maard on valtava. Hukkaan menevait trikookilot
ja kangasmetrit ovat resurssien tuhlausta.

"Nyt on heratty todellisuuteen: oikeasti pitaa
tehdd jotain. Kyse ei ole ainoastaan ymparistosta
vaan myos taloudesta”, sanoo suomalaisen Pure
Wasten perustajiin kuuluva Jukka Pesola.

Pure Waste valmistaa vaatteita sataprosentti-
sesta kierratysmateriaalista. Se hankkii intialai-
silta tehtailta leikkuujatettd, joka lajitellaan ja
avataan kuiduksi. Paikallisesta PET-pullonke-
rayksesta saadaan mukaan polyesterikuitua. Kui-
dut kehrataan langaksi ja kudotaan kankaaksi.

Kun yritys perustettiin 2013, leikkuujitteen
hyotykaytto oli hyvin vahdista. Isot valmistajat
arvelivat noihin aikoihin, ettd vaatteita voidaan
valmistaa korkeintaan kymmenprosenttisesta
kierratyskuidusta.

”Kun miettii, miten kartonki, paperi ja lasi
kiertavat, on kasittamatonta, miten niin arvokas
luonnonmateriaali on ollut ndin huonolla hyo-
tykaytolla.”

sa yhtiokumppaneista oli jo aiemmin

mukana Costo-asustemerkkid valmis-

tavassa yrityksessd. Vuonna 2010 he
ryhtyivat selvittaimaan kierratysmateriaalien
saatavuutta Coston tarpeisiin.

”Asusteita tehtiin huonekaluteollisuuden
ylijadmakankaista. Kun kangasta ei ole enda
tarpeeksi sohvaan, siitd tulee vield aika monta
hattua”

Vaateteollisuuden ylijadmaa ei ollut tarjolla.
Yrittdjat ryhtyivat virittelemadn kierratyksen
yhteisty6ta Kiinassa ja Intiassa. Lopulta he paat-
tivat perustaa oman tehtaan Intiaan, koska isot
kehraamot eivdt ottaneet niin pienia tuotanto-
mddrid, joita Pure Waste tarvitsi. My6s vastuul-
lisuuden varmistaminen on helpointa, kun
tuotanto on omissa kasissa. Tehdas on toistaisek-
si intialaisen partnerin nimissa.

"Maksamme selkedsti keskivertoa parempaa
palkkaa, mutta siind on rajat. Huomasimme, etta
liian paljon muita korkeammat palkat herattavat
pahaa verta yhteistyokumppaneissa ja naapuri-
tehtaissa. Tarjoamme myo6s muita etuja: ilmaiset



kuljetukset, ruokaa ja palkitsemisjarjestelman.”

Vajaat 10 prosenttia tuotoista tulee myynnis-

td omien myyntikanavien kautta, 45 prosenttia
tuotannosta muille merkeille ja 45 prosenttia
myynnista yrityksille, jotka tilaavat vaatteita
omilla painatuksillaan.

ikamuodin aikakaudella kierratys on

tarkedmpaa kuin koskaan, mutta hal-

patuotanto on my6s tehnyt materiaalin
I6ytamisestd ty6laampaa.

”Mehin mielellimme kayttiisimme maail-
man parasta puuvillaa, mutta vililla on surkeaa
huomata, mille tasolle materiaaleissa on menty.
Puuvillaa on jalostettu niin, ettd lajikkeet
kasvavat nopeasti ja vahalld vedelld. Puuvillan
viljelypaikat eivat ole parhaita mahdollisia.”

Pure Waste aikoo ryhtyd kierrattamaan
myos kuluttajien poistotekstiileja. Paimioon
on rakenteilla Pohjoismaiden ensimmainen
poistotekstiilien jalostuslaitos, ja Pure Waste on
mukana perustajaosakkaana sitd rakennutta-
vassa Rester Oy:ssa.

”Aiemmin puuvillakuiduilla oli yksi elin-
kaari, jonka jalkeen ne heitettiin kaatopaikalle
tai polttoon. Jos viiden vuoden padastd kuidut
kiertdvat nelja elinkaarta, on otettu isoja
askeleita.”

Myos pikamuotiketjut

lahtevat mukaan

TEKSTIILITEOLLISUUDEN murros
ei ole eikd voi olla vain tiettyjen
vastuullisten ekomerkkien asia.
Myés paljon saastuttavat pika-
muotiketjut ovat IGhteneet muu-
tokseen, koska ne ndkevdt, ettd
vaihtoehtoja ei pian ole. Painetta
aiheuttavat niin lainsaadants,
kuluttajien toiveet kuin nykyisen
liiketoiminnan riskit.

"Isot brandit Iahtevat kierto-
talouteen mukaan, koska niiden
on pakko. Esimerkiksi puuvilla
ei riitd. Siitd on maailmassa jo
pula, ja tulevaisuudessa tulee
isompi pula. Muuntokuidut ovat
parhaimmillaan parempilaatuisia
kuin puuvilla”, sanoo LAB-am-
mattikorkeakoulun johtava asian-
tuntija Kirsti Cura.

Myéskddn vaatteiden vuok-
raus ja korjaus eivat varmasti
tulevaisuudessa jad vain pikku-

AD041sI

putiikkien varaan, vaan "fashion-
as-a-service" kiinnostaa toimi-
joita laidasta laitaan. Toistaiseksi
kokeiluissa ollaan lapsenkengissd.
Esimerkiksi muotijatti H&M on
ryhtynyt pienimuotoiseen vaattei-
den vuokraukseen Ruotsissa.

Isot merkit yhdistavat voi-
miaan my6s paremman suun-
nittelun eteen. Kiertotaloutta
ajava Ellen MacArthur -sadtié on
koonnut noin 70 johtavaa fark-
kuvalmistajaa luomaan yhteiset
pelisdannét sille, miten tulevai-
suuden farkkuja valmistetaan:
minimivaatimukset kestdvyydelle,
kierratettavyydelle ja jdljitettd-
vyydelle. Monet muotiteollisuu-
den ekoteot ovat toistaiseksi osit-
tain pr-tempauksia, mutta nekin
muokkaavat ilmapiirid, lisGavat
ihmisten tietoisuutta ja sysddvat
muillekin painetta muutokseen.

EU pyrKkii tekstiilien kiertoon

KESTAVAMPI tekstiiliteollisuus ei synny ainoastaan liiketoiminnan
ehdoilla, vaan sitd on tarpeen edistdd myds lainsdddanndlla.
EU laatii tekstiilistrategiaa, jolla pyritddn kiertotalouteen ja
kestdvadn tuotantoon. Myés tekstiileille ollaan laatimassa
ekosuunnitteluvaatimuksia, joita on jo tullut kodinkoneille.

Yksi tarked edistysaskel on se, ettd tekstiilijatteen keradami-
nen erikseen tulee pakolliseksi EU:ssa vuonna 2025. Suomessa
sen on madrd alkaa jo 2023. Pelkkd kerddminen ei toki riitd,
vaan on varmistettava, ettd tekstiileille 186ytyy myds jérkevad
kayttod. Tekstiilijatettd menee esimerkiksi huonekalu- ja auto-
teollisuuden tdyte- ja eristemateriaaliksi, mutta arvokas kuitu
jaa tassa vajaakdytolle. Uusien kierrdtysteknologioiden my6ta
kuitua halutaan kéyttéén, jossa sen arvo sdilyy. Sama kuitu saa
monta eldmd&d korkealaatuisena tekstiilimateriaalina.
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Ela hetkessa,
siedd epdvarmuutta

Kulunut vuosi on tuonut monille epatietoisuutta tulevaisuudesta
ja huolia. Niita voi onneksi opetella kestimaan paremmin,
kertoo HUS:in linjajohtaja Jan-Henry Stenberg.

Teksti ELINA VIRONEN Kuva KIRSI-MARJA SAVOLA

alaako elama enaa sellaiseksi

kuin ennen korona-aikaa? Mita

tapahtuu kuukauden kuluttua?
Kukaan ei tieda - ja sekos onkin ras-
kasta!

Mieli ry:n helmikuussa teettiman
kyselytutkimuksen mukaan 38 pro-
senttia vastaajista kokee hyvinvointia
heikentdvdd kuormitusta elamassaan.
Syiksi luetellaan muun muassa korona-
rajoitukset, eristdytyminen ja epavar-
muus tulevasta. Kyselyyn vastasi tuhat
Suomessa asuvaa henkilda.

Epdvarmuuden kanssa on vain opit-
tava elamaan. Ihmisille, jotka keskitty-
vit padasiassa elamaan hetkessa, se voi
olla helpompaa.

"Positiivinen realismi on
paras asenne eldmdssd
selviytymiseen.”

”Sitten on niitd, jotka pyrkivat
optimoimaan onnistumisia suunnit-
telemalla elamaa jatkuvasti, mika vie
energiaa tekemiselta ja kokemiselta.
Saatetaan ajatella, etta sitten eldkkeel-
ld pelaan golfia, kun on aikaa, vaikka
oikeasti elamadssa voi tapahtua ennen
elikeikai miti tahansa”, sanoo Uuden-
maan sairaanhoitopiirin digitaalisten
mielenterveyspalveluiden ja psykososi-
aalisten hoitojen linjajohtaja Jan-Henry
Stenberg.

Jos haluaa sietdd epavarmuutta
paremmin, kannattaa treenata tietoista
hetkessa elamistd. Kokeile mindful-
ness-harjoituksia. Laita vaikkapa toistu-
va halytys puhelimeen, ja sen soidessa
palauta ajatukset kehon tuntemuksiin
ja omiin ajatuksiisi.

"My0s itselle mieluisa tekeminen
- vaikka lasten tai lemmikin kanssa
puuhailu - voi maadoittaa, kunhan
tekemiseen pystyy keskittymaan.”

tenbergin mukaan epiavarmuus

ei ole automaattisesti huono asia,

vaan siitd aiheutuva murehti-
minen.

”Kun ei tiedd, mita asioille pitaisi
tehdd, murehtiminen on sijaistoimin-
taa, vaikka se ei johda mihinkdan
konkreettiseen.”

Lopeta murehtiminen -kehotus on
helpommin sanottu kuin tehty. Toiset
ovat jopa perineet taipuvaisuuden
huoliajatteluun. Ajatellaan, ettd noin
kolmannes siitd on geneettistd, Stenberg
kertoo.

Vield merkittavampad on se, miten
ymparisto, erityisesti vanhemmat, ovat
suhtautuneet asioihin. Mallioppimisen
kautta lapsi oppii vanhemmilta roh-
keutta tai pelokkuutta.

”Usein vanhemmat vahvistavat pel-
koja ylihuolehtivaisuudella: puuhun ei
kannata kiivetd, koska sielta voi tippua.
Luontainen tutkiva kiytos on kuiten-
kin erittdin tarkeaa lapselle. Elaman

yllittavien kddnteiden sietiminen on
helpompaa, jos uusin asioihin pystyy
suhtautumaan kiinnostuneesti ja avoi-
min mielin.”

Murehtiminen paitsi alentaa mieli-
alaa my0s tuntuu kropassa. Se aiheuttaa
samanlaisia autonomisen hermoston
oireita kuin dkillinen stressireaktio —
lihakset jannittyvat ja sydadn tykyttaa
- mutta lievempana ja pidemmalla
aikavalilla. Monilla murehtiminen ilme-
neekin jatkuvana lihasjannityksena.

opuksi hyvat uutiset: huoliajatte-

lun voi pysdyttdd. Kun huolestut,

mieti, mikd on paras, pahin ja
todenndkoisin lopputulema, ja kuinka
paaset hankalasta tilanteesta yli. Voit
myos kirjata huolenaiheet paperille tai
pitaa kiitollisuuspaivakirjaa, Stenberg
neuvoo.

"Ensireaktio asioihin tapahtuu
aivojen tunnejarjestelmdssd, joka liittyy
evolutiiviseen selviytymiseen. Asioi-
den listaaminen aktivoi aivojen eri
tiedonkasittelyjarjestelmaa ja vihentaa
tunteiden vaikutusta. Kun asioita voi
tarkastella etiammalti, saattaa huoma-
ta, ettd kaikki onkin hyvin.”

Epavarmoissa ja uusissa tilanteissa
kannattaa muistaa, ettd muutos on aina
my6s mahdollisuus.

”Toivoa voi, mutta kaikki ei aina
mene niin kuin haluaisimme. Positii-
vinen realismi - se on mielestdni paras
asenne elamassa selvidmiseen!”



Jan-Henry
Stenberg

Filosofian tohtori, erikois-
psykologi ja kouluttaja-
psykoterapeutti (VET).

Ollut mukana kirjoitta-
massa useita psykologiaa
kasittelevid kirjoja, kuten
Irti Murehtimisesta (2015)
ja Irti Paniikista (2018).
Hénen uusin kirjansa on
Epdvakaa persoonallisuus
(2020). Kirjojen julkaisija
on Duodecim.

Irrottautuu huolista
veneilyharrastuksen
parissa ja luonnossa.
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5

vinkkid

ympari-
vuotiseen
mokkiin

HAAVEILETKO sindkin kesamokin
muuttamisesta ympari vuoden asutta-
vaksi asunnoksi tai etsitko parhaillaan
hyvin varusteltua mokkia? Korona-
ajan etatyoskentely ja kotimaan mat-
kailu synnyttivit Suomessa todellisen
mokkeilybuumin.

”Jo ennen koronaakin mokkeja
muutettiin pysyviksi asunnoiksi
noin 400-500 mokin vuosivauhdil-
la. Suomessa on arvioiden mukaan
kymmenia tuhansia ihmisid, jotka
kaytannossa asuvat mokeilldan vuo-
den ympari”, Vapaa-ajan asukkaiden
liiton hallituksen puheenjohtaja Tapio
Tervo sanoo.

Jos mokin haluaa muuttaa vaki-
tuiseksi asunnoksi virallisesti, lupaa
anotaan mokkikunnalta. Hakemuk-
sessa huomioidaan muun muassa
mokin koko ja kunto, ilmanvaihdon
toimivuus sekd lammitysjarjestelma.
Rakennustutkimus RTS:n toimitusjoh-
taja Aarne Jussila kuitenkin vakuuttaa,
ettd pitkaltd vaikuttavaa muistilistaa
ei kannata saikihtaa.

"Tarkeintd on, etta mokin lampo ei
paase karkuun vuotavista ikkunoista
tai seindn liitoskohdista, ja ettd ilma
kiertdd kaikissa huoneissa. Muita asioi-
ta voi sitten tehda pikkuhiljaa, omien
voimien ja varojen mukaan.

1 Tarkista
luvat

VARMISTA, ettd rakennukset

on merkitty kunnan kiinteisto-
rekisteriin, ja tarkista, paljonko
rakennusoikeutta on jdljelld. Jos
laajennat terassia tai rakennat
aitan, tarvitset mokkikunnan
rakennusvalvonnalta toimen-
pideluvan. "Jos taas rakennat
uuden makin, laajennat nykyistd
tai haluat muuttaa maokin vaki-
tuiseksi asunnoksi, tarvitset ra-
kennusluvan tai poikkeamisluvan
kiinteiston kdyttotarkoituksen
muutokseen”, Tervo selvittdd.



2 Tilkitse raot ja erista

MONEN KESAMOKIN ikkunoiden U-arvo eli [dmménldpdisy-
kerroin on noin 2,5. Uusissa omakotitaloissa luku on vain 0,8
paikkeilla. “Jos mdkissd vetdd, ikkunat ja ovet vaihtamalla
saa aikaan enemman kuin ulkoseinid eristamalla”, Jussila
neuvoo. Seuraavaksi hdn kehottaa kdymadn lattian ja katon
liittymdkohdat IGpi ja tiivistdmddn saumat tarvittaessa esi-
merkiksi uretaanivaahdolla tai elastisella kitilld. SisGkattoon
voi lisdtd eristettd paneloinnin alle. Piipunhattu estdd lumen
ja veden p&dsyn hormeihin.

3 Huolehdi
hyvasta hapesta

VARMISTA, ettd modkissd on riittavasti ilman-
vaihtoventtiilejd ja vaihda niiden suodattimet
sadanndllisesti. Jos haluat panostaa puhtaa-
seen sisdilmaan, vaihda vanha liesituuletin
nykyaikaiseen, [dmmaéntalteenotolla varustet-
tuun talotuulettimeen.

4 Lampoa
sahkolla
tai ilman

TAKKA ja ponttéuunit

pitéivét makin l&mpiméi- 5 Valitse vessasi

nd pari pdivad, mutta

sahkolla toimiva ilmalam- JOS MOKKIIN tulee vesi, maan alla olevien putkien tulee
pSpumppu on helppo ja olla routaeristettyjd ja mdkissd pitdd aina olla vahin-
edullinen lisd ldmmityk- tadn 5-10 astetta [dmpdd. "Peruslampétila on helppo
seen. Vilukissa asentaa yllapitad sdhkdpattereilla”, Jussila vinkkaa. Tarkista
lattialdmmityksen sdhko- my®ds, miten jatevesi poistuu. Esimerkiksi jatekaivo tulee
kaapeleilla. Muista myds tyhjent&d kerran vuodessa. Jos mékille ei halua asen-
suunnitteluvaiheessa taa viemdardintid, mutta ulkovessakaan ei houkuttele,
huomioida m&kin sahks- sGhkélla toimiva polttava vessa tai asuntoautoista tuttu

jarjestelmdn riittGvyys. kemiallinen vessa ovat hyvid vaihtoehtoja.

ADOLSI LVANY
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Sirpa Ryyppd, 52, kasvat-
taa Ypdjdlla Cultivo Alpacas
-tilallaan huacaya-alpakoita
jalostus- ja harrastuskdyt-
to6n sekd eldinavusteiseen
toimintaan. Lisdksi hdn jar-
jestdd tilallaan avointen ovien
pdivid. Ryypp6 on Suomen
ensimmadisid alpakkakasvat-
ia. Padtyonddn hdn tekee
toitd valokuvaajana sekd ajaa
kerran viikossa rekkaa.




Teksti ELLA PESONEN Kuvat KIRSI-MARJA SAVOLA

“"Alpakoissa on
mystistd voimaa, jota

on vaikea selittaa

Sirpa Ryypon kotipihalla asustavat
Harrison Ford, Mona Lisa seki 12 muuta
hauskannimista alpakkaa. Alpakat ovat olleet
Ryypolle elamdntapa jo yli 15 vuoden ajan.



Eldinavusteista tyotd tekevdn
alpakan pitdd olla luonteeltaan
sosiaalinen, pitkdjdnteinen ja
kiinnostunut ihmisestd. Silloin
se nauttii itsekin tydsta.

Alpakat keritddn kerran vuodessa.
Ryypp6 myy suuren osan villasta
suoraan kehrdd@mélle ja teettdd
osasta Bérje-sukkalankaa. Alpa-
kanvillasta valmistetaan kaikkea
alusasuista luksusvaatteisiin.



n oikeastaan tieda, millaista

on eldma ilman eldimia. Heti

kavelemaan opittuani karkasin
kuulemma naapuriin lehmien luokse,
ja kuuden vanhana aloin kiymdaan
hevostalleilla.

Reilut viisitoista vuotta sitten han-
kimme perheeni kanssa vanhan talon,
jonka piha suorastaan huusi eldimia.
Luin lehdesta Suomen ensimmaisista
alpakoista ja kiinnostuin. Alpakat ovat
saaliseldimia kuten lehmit ja hevoset.
Tiesin, ettd puhuisimme samaa kielta.

Olen aina ajatellut, ettd tehtdvani on
opetella eldimen kieli. Saaliseldimen
kanssa kommunikointi on painvastaista
kuin vaikka koiran kanssa. Ihminen ja
koira ovat petoeldimia.

Jos saaliseldimen haluaa tekemaian
jotakin, kdskytys ei auta. Alpakat
lukevat tarkasti ihmisen kehon kielt3,
ja silld on iso merkitys koulutuksessa.
Kommunikointi on vihdn kuin tanssia.
Kun tdman ymmartad, eldin tulee perds-
s vaikka puuhun.

Ensimmadinen kohtaaminen alpakan
kanssa jai mieleen. Alpakoissa on
mystistd voimaa ja darimmadista rauhaa,
jota on vaikea selittdd. Se taytyy kokea.
Ne ovat hiljaisia eldimid ja paastavat
vaimeaa ynindd kuin vastaisivat myon-
tavasti.

Ensimmadiset alpakat saapuivat meille
vuonna 2005. Silloin niitd oli Suomessa
vasta noin sata, nykydan jo pari tuhatta.

"Alpakkalaumassa on
jengejd, kuten vanhat
rouvat ja huligaanit.”

ihatossani asuu neljatoista alpak-

kaa. Kaikilla on virallinen nimi

sekd kutsumanimi. Esimerkiksi
Harri on Harrison Ford.

Mietin alpakoita nimetessd aina
niiden persoonaa. M6rko Anttila sai
nimensa siitd, ettd se kiipesi vain viiden
minuutin ikdisend kumpareelle seiso-
maan. Mona Lisa taas on pienesta asti
ollut elegantti ja hymyillyt vienosti.

Laumassa on jengejd, kuten vanhat
rouvat ja huligaanit. Esimerkiksi Greta

Garbo on taydellisen kaunis, mutta tdysi
riivio. Se tulee vastaan harja suussa ja
pesee jalkaansa juomakupissa. Kun Gre-
ta tekee jaynaa, rouvat katsovat minua,
ettd hei, me ei liitytd tahan.

Kun tyoskentelen studiollani, kurk-
kaan valilla valvontakamerastani, missa
eldimet menevat. Lauma on joka pdiva
tiettyna kellonaikana tietyssa paikassa
laitumella. Ainoastaan, jos esimerkiksi
koira juoksee pellon laidassa, ne varoit-
tavat toisiaan kimedlla kikatuksella ja
kokoontuvat laitumen kumpareille eli
Ypdjan Andeille seuraamaan tilannetta.

Jos teen kuvankasittelyd kotona, juon
paivakahvit pihatossa. Valilla soitan 13-
helld asuvalle yksindiselle vanhukselle,
ettd voisimmeko tulla alpakan kanssa
kahville. Alpakka seisoo keittionpoydan
vieressd, kun kahvittelemme.

Alpakoilla riittaa aktiviteettia lauma-
jarjestyksen yllapitamisessd, mutta va-
lilla kdyn niiden kanssa kavelylla kan-
sallispuistossa tai kaupungin keskustas-
sa. Ndky herattda ihmisissa riemua. Jot-
kut jopa kysyvat, ettd onko tama totta,
ihan kuin taruolento kavelisi vastaan!

een eldinavusteista tyota eli

kayn alpakoiden kanssa vierai-

lulla vanhusten, kehitysvam-
maisten, mielenterveyskuntoutujien tai
erityislasten luona. Teen ty6ta 14-vuo-
tiaan Borjen seka kaksivuotiaan Leksan
kanssa. Alpakat eldvat noin parikymppi-
siksi, joten Borje on jaamassa pikkuhil-
jaajo elakkeelle.

Borje on lauman julkkis. Hianet on
valittu Ypdjidn ensimmadiseksi kunnia-
kuntalaiseksi pyyteettomasta tyostadn
vahdosaisten parissa. Kun Borje taytti
kymmenen, hén sai postissa onnitte-
lukortin osoitetiedoilla Borje Ryyppo,
Ypaja.

Hén on ollut vieraana myo6s radiossa
ja Ylen aamu-tv:ssa. Vastaanotto televi-
siostudiolla oli hauska. Kuulemma edel-
linen vieras, Cheek, ei ollut aiheuttanut
yhta paljon innostusta. Bérje on ammat-
tilainen: hin ei tee itsestian numeroa,
vaan ottaa karismallaan tilan haltuun.

Kun ladhdemme poikien kanssa tyo-
keikalle, ne odottavat minua jo portilla.
Yleensd alpakat kdyvat pakettiautossa
makaamaan kuin kamelit, mutta pojat

INTOHIMO

Sirpan vinkit alpakan
hankkimiseen

Tutustu ensin alpakoihin
"Tapaa alpakoita monessa eri
paikassa. Etsi tietoa esimerkiksi
Suomen alpakka- ja laamayhdis-
tys ry:n kautta. Kasvattajilta saa
parasta kdytdnnon tietoa.”

Jdrjestd tarvittavat puitteet
"Alpakat eivat vaadi isoja tiluksia,
mutta suoja sateelta ja tuulelta

on ehdoton. Puolen hehtaarin
tontille voi ottaa pienen lauman.
ElGimet tarvitsevat hyvalaatuista
heindd, vakirehua sekd vettd.
Aktivoinniksi voi hankkia jump-
pa- ja jalkapalloja sekd kdyttad
alpakoita kavelyilla."

Hanki kerralla kolme alpakkaa
"Mieti aina, onko sinulla tarjota
olosuhteet, jotka tekevdt elGimen
onnelliseksi. Alpakka on lauma-
eldin, joten kolme alpakkaa on
minimimddrd, jotta laumahierar-
kia toteutuu.”

seisovat koko matkan ja katselevat
ikkunoista.

Alpakoiden ja ihmisten kohtaa-
misia on pysdyttavaa seurata. Erdalta
vanhukselta oli mennyt puhekyky lahes
kokonaan, mutta Borjen lasna ollessa
han oli alkanut muodostaa puhetta.

Kiusatut nuoret, joilla ei ole ollut
koskaan ystavid, ovet todenneet, ettd
tuntuu hyvalta tulla nahdyksi. Ettd on
olemassa edes jollekin.

Thmisen perustarve on tulla hyviksy-
tyksi. Eldin ei vilitd, miltd naytit, mika
on tittelisi tai paljonko tililldsi on rahaa
- se hyvaksyy sinut sellaisena kuin olet.
Eldimet eivat my6skdan kiusaa. Siind on
mieletén voima.

Pystyn samaistumaan nuoriin, joilla
on vaikeaa. Murrosikini oli haastava,
sillé isdni oli alkoholisti ja vakivaltai-
nen. Nuorena puhuin asioitani hevosille
ja vélilld saatoin vain ratsastaa nelja
tuntia hiljaisuudessa. Ilman eldimid en
olisi parjannyt.

Olen oppinut eldimilta kaikki ela-
man tirkeimmat asiat. Olen valtavan
etuoikeutettu ja kiitollinen, ettd saan
elad joka paiva alpakoiden kanssa.”
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AJANKOHTAISTA

Nimi: Timo Leppékorpi
Tyé: kdyttomestari
Koulutus: ylikonemestari
Perhe: vaimo ja kolme
koirapoikaa Jethro,
Stanley ja Rolle
Harrastukset: moottori-
pyérdily, karavaanailu,
valokuvaus, kokkailu ja
koirien kanssa puuhailu
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Kaukolampé-
tuotanto

on ennadtys-
puhdasta

VAASAN kaukoladmpdverkkoon
kuuluvat kiinteistot ldmpenivat
|[Gmmityskaudella enndtyksellisen
puhtaasti. Kivihiilen ja 6ljyn osuus
kaukoldmmaéntuotannossa putosi
kahteen prosenttiin. Tahdn vaikut-
tivat paitsi leuto talvi myos syksylla
2020 kayttéon otettu Vaskiluodon
|Gmpdvarasto, joka mahdollistaa
sekd IGmmon varastoinnin ettd
bioenergian ja pddstottdmien
energiantuotantomuotojen entista
tehokkaamman hydtykdayton.
Ldmpodvarasto vahentdd vahem-
madn ekologisten tuotantotapojen
kayttétarvetta kaukoldmmaontuo-
tannossa: kivihiilen kaytté vaheni
kolmanneksen ja turpeen osuus

14 prosentista 8 prosenttiin.

AJ0l1sI

NAIN PIDAT HUOLTA

robottiruohon-

leikkurista

Pidd leikkurin kuntoa silmalla,
niin sen kdytté sujuu ongelmitta.

1| Asenna robottiruohonleikkurin
mukana tulevat raja- ja hakukaa-
pelit sekd latausasema kotipihalle
kayttoohjeiden mukaisesti. Nain laite
pysyy halutulla alueella ja osaa palata
takaisin latausasemalle. Aseta laittee-
seen PIN-koodi ennen kayttoonottoa,

niin suojaat sen varkailta.

2 | Ohjelmoi robotti leikkaamaan
nurmikko usein, vaikkapa paivittain.
Se on suunniteltu trimmaamaan
ruohosta muutamia milleja kerralla.
Pitkddn nurmikkoon se jaa jumiin, ja
leikkuuterat voivat tukkeutua. Marka
ei laitetta hidasta, joten sita voi kayttaa
myos sateella. Useimpia laitteita voi
hallita kinnykkasovelluksesta.

3 | Sdddad terdn leikkuukorkeutta

tarvittaessa.

4 | Poista ruohotupot ja lika pyorien
akseleista ja teran alta kasin tai puu-
tarhaletkulla suihkuttamalla. Tarkista

Sdahkoautojen latauspisteet
helposti taloyhtidinin

KIINNOSTUS sihkoautoilua koh-
taan on kasvussa - se nakyy muun
muassa latauspisteiden kasvavana
kysyntidna esimerkiksi taloyhtiéiden
taholta. Sahkoautojen lataus onkin
talla hetkelld tarkea teema Vaasan
Sidhkon tuotekehityksessd. Olemme
lanseeraamassa avaimet kiteen -tyy-
lista pakettia taloyhtioille.

”Se tarkoittaa kdytannossa sitd,
ettd taloyhti6 saa meiltd kokonaisval-

taisen palvelun, jossa kartoitamme
taloyhtion sdhkojarjestelman tilan,
suunnittelemme ja suoritamme
siihen liittyvdt ty6t ja asennamme

vield lopuksi latauspisteet. Palvelu on

taloyhtion nakokulmasta darimmai-
sen helppo ja luotettava, silld sen
tarvitsee asioida ainoastaan yhden
toimijan, eli meiddn kanssamme”,
Vaasan Siahkon kehitysinsin6ori
Heino Jarvela kertoo.

AJ0ULSsI

kayttoohjeesta, saako laitetta huuh-
della vedella.

5 | Seuraa terdn kuntoa. Terd
vaihdetaan tavallisesti kdyttokausien
valilla syksylla tai kevaalla.

6 | Huolehdi pdivityksistd.
Kéyttoohje kertoo, paivittyyko laite
automaattisesti vai vaaditaanko
kayttajalta toimenpiteitd.

7 | Reagoi, jos laite ilmoittaa mobii-
lisovelluksen kautta ongelmista tai
huoltotarpeesta.

8 | Sdilo robotti talveksi ldmpi-
médn ja kuivaan tilaan. Tarkista
kayttoohjeesta, tuleeko laitteen akku
ladata talven aikana. Jos akku tyhje-
nee kokonaan, se voi vaikuttaa akun
kuntoon ja robotin kayttoikaan.

Vinkit antoi Tyétehoseuran tutkija Tarja Marjomaa.

AJ01sI
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Nadin teet sihkosopimuksen
alaikaiselle

KUN OPINNOT KUTSUVAT alaikaistd nuorta ja on aika muuttaa omaan kotiin,
sihkosopimus tulee tehda huoltajan tai muun tdysi-ikdisen henkilén nimiin.

18 vuotta taytettyddn nuori voi olla yhteydessa asiakaspalveluumme, niin teemme
osoitteeseen uuden sihkoésopimuksen hanen omiin nimiinsa.

Lue myos: vaasansahko.fi/omaankotiin

Vaasalaista
visailua
somessa

KEVAALLA Vaasan Sihkén
somekanavissa tarjoiltiin
taukojumppaa aivoille. Koska
vaasalaisesta energiasta riittda
jaettavaa Suomen jokaiseen
kolkkaan, testasimme seuraa-
jiemme maantiedon tuntemus-
ta vihjetietovisalla. Kesalla so-
messa on luvassa muun muassa
valovoimaisia vaasalaisia ja
tsemppienergian jakamista.
Seuraa siis Vaasan Sdhkoa Face-
bookissa ja Instagramissa, niin
saat pinkkid energiaa paiviisi!

00006

ADO0LSI LVANA

Merkkaa
mokkikausi
sovellukseen

JOKO SINA OLET siirtynyt
kesdnviettoon makille?
Tiesitkd, ettd voit lisatd muis-
tiinpanoja kulutuksen seuran-
taan sekd Online-palvelussa
ettd sovelluksessamme?

Kun merkitset muistiin mokki-
kauden aloitusajankohdan,
voit myds helpommin seurata
sen aiheuttamia muutoksia
sdhkoénkulutukseen sek& kotona
ettd kesdasunnolla.

Sahkoinen
lasku on
lomailijan
valinta

KUINKA VALTTAA postilaati-
kon téyttyminen laskuista, kun
ollaan reissussa tai mokilla?
Vastaus on sdhkdinen lasku.
Vaasan S&hkdn asiakkaana voit
tilata séhko- ja ldmmityslaskun
sdhkdisend haluamallasi taval-
la: e-laskuna tai tai séhkaisiin
postilaatikoihin OmaPosti- tai
Kivra-palveluihin. N&in laskut
on helppo maksaa vaikka
kannykalla mokkilaiturilta. Lue
lisad sahkaisiin laskutustapoihin
siirtymisestd osoitteesta
vaasansahko.fi/maksaminen



Vaasa on loistopaikka
akkuteollisuudelle

Vaasa astuu akkuteollisuuden
aikaan, kun brittiyritys

Johnson Matthey suunnittelee
alueelle akkumateriaalitehdasta.
Muun muassa valmis tontti ja
vihredn energian saatavuus
vetdvét alan investointeja
Vaasaan.

Mistd on kyse?

Brittildinen akkuarvoketjutoimija John-
son Matthey on valinnut Vaasan uuden
akkumateriaalitehtaansa sijoituspaikak-
si. Yritys kirjoitti kevadlla Vaasan kau-
pungin kanssa yhteisen aiesopimuksen
hankkeesta. Rakennustéiden on maara
alkaa loppuvuoden aikana, ja tehtaan
on tarkoitus olla toiminnassa vuonna
2024. Sille on varattu noin 50 hehtaarin
tontti akkuteollisuudelle suunnitellulta
GigaVaasa-alueelta Vaasan Laajamet-
sastd.

Tehdas nostaa akkuteollisuuden
jalostusarvoa Suomessa, jossa on tahdan
asti ollut vain akkujen esiasteen tuotan-
toa. Uudessa akkumateriaalitehtaassa
valmistetaan myos katodimateriaaleja
akkuihin.

GigaVaasa-alueesta suunni-
tellaan akkualan teollisuuden
keskittymadda.

”Kun jalostusarvo on korkeampi,
tehtaan rahallinen ja tyollistdva arvo on
suurempi”, Vaasan Sahkoén toimitusjoh-
taja Stefan Damlin sanoo.

Hian muistuttaa, ettd tehdas on mer-
kittava myos Eurooppa-tasolla, silla se
lisda omavaraisuutta akkuteollisuudes-
sa, joka keskittyy talld hetkelld vahvasti
Aasiaan.

Miten Vaasan Sdhko

liittyy projektiin?

Vaasan Siahko on toiminut neuvotteluis-
sa energia-alan asiantuntijana.

”Olemme tuoneet esiin mahdolli-
suuksia ja ndkokulmia siihen, kuinka
energia-asiat voitaisiin tehtaassa to-
teuttaa. Tastd esimerkkind on tehtaan
hukkalammon talteenotto kaukolampo-
verkkoon. Johnson Matthey on kiinnos-
tunut vihreistd energiaratkaisuista, ja
he kayttavit vain uusiutuvaa ja paasto-
tontd energiaa.”

Myo6s Suomen energiahinnat ja
toimitusvarmuus ovat kiinnostaneet
brittitoimijaa, silla akkuteollisuus on
hyvin energiaintensiivistd. Damlin ker-
too esimerkin: jos koko 400 hehtaarin
GigaVaasa-alue rakennettaisiin tiyteen

akkuteollisuutta, se olisi Suomen ener-
giaintensiivisin paikka. Tehon tarve olisi
1000 megawattia.

”Kun Suomessa on talvipaivana pak-
kasta 30 astetta, tehon tarve voi nousta
15 000 megawattiin koko maassa. Tama
antaa kuvaa alan energiantarpeesta.”

Millaiset ovat Vaasan
akkuteollisuuden ndkymat?
"Tulevaisuus ndyttad, miten Johnson
Matthey mahdollisesti laajentaa toimin-
taansa”, Damlin pohtii.

Vaasan kaupunki toivoo, ettd koko
GigaVaasa-alue saataisiin tayteen
akkualan toimijoita. Alue houkuttelee
uusia investoijia samoilla vahvuuksilla
kuin brittitoimijaakin: valmiilla tontilla
ja hyviaksytylla asemakaavalla seka toi-
mivalla logistiikalla, kiitos junaraiteiden,
lentokentdn ja ruotsinlaivayhteyden.
Alue on myos ldhelld Suomen kanta-
verkkoa, jonka ldhes sataprosenttinen
toimitusvarmuus luo loistavat edellytyk-
set energiaintensiiviselle teollisuudelle.

Lisaksi Vaasan alueen vahva ener-
giaosaaminen ja tarjolla olevat kestavat
ratkaisut esimerkiksi rakentamisessa
ja energiantuotannossa houkuttavat
investoijia.

”Se, ettd Suomessa ja Pohjanmaan
alueella on saatavilla tuulivoimaa
eli vihreda energiaa, on merkittava juttu.”

VSVVAVOID
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Laiva, josta

kohistaan maailmalla

Maailman ymparistoystavallisin matkustaja-alus, vaasalaisten

teknologiayritysten taidonnayte ja kelluva testilaboratorio.

Wasafinen toimitus-
Jjohtaja Peter Stihfberg
on (Fed aluksesta, johon
mahtuu 300 matkustajaa
ja 1 500 kaistametrii
awtoja ja vahtia.

Vaasaan kesilla saapuva Aurora Botnia -alus on kaikkea tata,
kertoo Wasalinen toimitusjohtaja Peter Stahlberg.

Teksti ELINA VIRONEN Kuvat LINUS LINDHOLM, WASALINE

i kristallikruunuja. Rahat
laitettiin siihen, ettd saadaan
maailman ympdristoystavalli-
sin alus.”

Nain Wasalinen toimitusjohtaja
Peter Stahlberg kuvailee uutta Vaasa—
Uumaja-reitin laivaa, Aurora Botniaa,
joka saapuu Vaasaan kesdkuussa Rau-
man telakalta. Laivalla on viihtyisda
ilman kristallikruunujakin: vaalea puu
ja hillityt ruskean savyt luovat harmoni-
sen saaristotunnelman. Kolme ja puoli
tuntia kestava matka Uumajaan taittuu
mukavasti ravintolassa, hytissa tai kan-
nella merta ihaillen.

Aurora Botnia on heréttinyt
kiinnostusta ympari maailmaa. Se on
ensimmadinen matkustaja-autolautta,
jolle maailman johtava sertifiointilaitos
on myontanyt Clean Design -luokitus-
merkin. Se tarkoittaa, ettd laiva ylittaa
nykyiset ympdristostandardit.

”Kun laivasta julkaisee jotain Linked-
Inissd, 90 prosenttia kymmenistd
tuhansista reaktioista tulee ulkomaisilta
kayttdjilta”, Stahlberg kertoo.

Alus kulkee nestemadisella maakaa-
sulla ja biokaasulla, joka on uusiutu-
vaa energiaa. Maakaasulla ajettaessa
padstot ovat 50 prosenttia ja biokaasulla

AURORA BOTNIA on Merenkurkun
uusi matkustaja-autolautta, joka
liikenndi Vaasa-Uumaja-valid.
Aluksen tilasi Vaasan kaupungin

ja Uumajan kunnan muodostama
Kvarken Link. Vaasan S&hks on yksi
hankkeen yhteistyskumppaneista.

ajettaessa 90 prosenttia pienemmat
verrattuna aiempaan reittilaivaan Wasa
Expressiin.

"Biokaasu on viela kallista ja vaikeas-
ti saatavilla. Mutta kunhan Nurmon iso
biokaasulaitos valmistuu, mikidan ei
estd nestemdisen biokaasun ja maa-
kaasun sekoittamista ja kdyttamista
polttoaineena.”

Alus toimii myds akkuenergialla. Esi-
meriksi satama-alueilla sahkolla liikku-
minen minimoi pdastot. Akut ladataan
Vaasan Siahkon tuulisahkolla.

"Meilld on jo ideoita tulevaisuuden
yhteistydstd, esimerkiksi hukkalammon
talteenotosta.”

Vaasalaisyritysten
taidonndyte

Laivassa on hyddynnetty pitkalti suo-
malaista — my6s vaasalaista - teknolo-
giaosaamista. Aluksessa on Wartsildn
integroitu kokonaisratkaisu, johon
kuuluvat esimerkiksi nelja monipoltto-
ainemoottoria. Yksi niistd toimii kym-
menen vuoden ajan Wartsildn testilabo-
ratoriona, jossa pdivityksia testataan
reaaliajassa.

”Se, etti alus on valmistunut, on
vasta ensimmainen askelmerkki tule-
vaisuuteen. Kehitys vihreddn suuntaan
ei saa pysahtya.”

Mukana on my0s vaasalainen WE
Tech -yritys, joka toimittaa hybridirat-
kaisuja meriteollisuudelle. Sen sateen-
varjon alle kuuluu paljon paikallisia tai
vaasalaislahtoisid yrityksid, Stahlberg
kertoo. Lisaksi aluksessa on Danfossin
Vaasan tehtaalla suunnitellut ja valmis-

tetut taajuusmuuntajat, jotka minimoi-
vat laivasta aiheutuvaa vardhtelya ja
melua. Ndin mereneldimille aiheutuva
haitta on mahdollisimman pieni.

Stahlberg kiittaa yrityksia talkoo-
hengestd - sen ansiosta huippumoderni
laiva pysyi noin 120 miljoonan euron
budjetissa.

”Alus heratti lopulta niin paljon kiin-
nostusta alan toimijoissa, etta kaikki
halukkaat eivit mahtuneet mukaan sen
toteuttamiseen.”

Uusia mahdollisuuksia

1940-luvulta asti toiminut laivayhteys
on tirkea Merenkurkun yrityksille, tyo-
matkalaisille ja turismille. Uusi tehokas
laiva tuo lisaimahdollisuuksia: rahtika-
pasiteetti tuplaantuu, ja matka-aika ly-
henee tunnilla 3,5 tuntiin, joten 1dhtoja
voidaan lisatd. Myo6s ekologisuus on
tarked valtti matkailualalla ja rahdissa.

"Merenkulussa on kovat tavoitteet:
vuoteen 2050 mennessd hiilidioksidi-
padstot pitdisi leikata 30 prosenttiin.”

Stahlberg nékee, etta Vaasan ener-
giaklusteri ja Uumajan kunnan halu
olla vihred mahdollistivat laivahank-
keen onnistumisen.

"Minulta on kysytty, millaista on
olla toimitusjohtaja hankkeessa, jossa
yhdistyvat kaupunkien omistus ja
politiikka. Vuonna 2013 aloittaessani
olin kriittinen, ettd kuinkahan tassa kay,
mutta asianosaisten tuki ja vihreddn
ajatteluun satsaaminen on ollut mahta-
vaa. On uskallettu ndyttda vihredi valoa
asioille, joita tehdddn ensimmadista
kertaa maailmassa.”

L



ENSIMMAINEN MAAILMASSA | Maailman ympéristdystévallisim-
mdéssd matkustaja-aluksessa on lattiamatot, jotka on tehty uusiokdy-
tetystd kalastusverkosta. Aluksessa ei ole ruoria, vaan sitd ohjataan
360 astetta kddntyvien potkurien avulla. Tadmd sddstdd joka kerta
satamaan saavuttaessa pari minuuttia, mikd tekee vuodessa 20 pdi-
vad. Ndin myds vuoroja ehditddn ajaa enemmdn. Pohjanmaalle ruot-
salaisturisteja vetdvdt muun muassa Vaasan Tropiclandia, Kauhavan
Powerpark ja Ahtérin eléinpuisto.
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PUHELIN

Palauta 13.8.2021
mennessd osoitteeseen:
nette@vaasansahko.fi
tai "Nette-ristikko"
Vaasan S&hks Oy,

PL 26, 65101 Vaasa

Ristikon oikein ratkais-
seiden kesken arvomme  ristikon voittajat:
kaksi Bérje-lankalahja-  Curt Lindgren,

pussia (arvo 35 €). Lue
juttu Bérjestd ja muista Anne-Mari Kukka,
alpakoista sivulta 16!

Edellisen Nette-

Bergé

Raisio

Emme sdilyta
ristikkokisaan
osallistuneiden
yhteystietoja
arvonnan
jalkeen.



RESEPTI

Rakkaudesta
kylmasavuloheen

Uskomattoman helppoa, uskomattoman hyvéd.
Veikkaamme, ettd yksinkertaisista aineksista syntyvdstda
kylmésavulohicarpacciosta tulee lempiherkkusi!

Resepti HANNA HURTTA Kuva KIRSI-MARJA SAVOLA

Aloita sipuleista: Kuori pu-

nasipuli ja leikkaa se ohuiksi

renkaiksi. Sekoita joukkoon

sitruunan mehu ja 6ljy. Anna
marinoitua puolisen tuntia, sekoittele
valilla.

Kokoa annos: Levita kylma-
savulohet tarjoiluvadille.
Leikkaa retiisi ohuiksi sii-
vuiksi ja levitd lohen paalle
yhdessa punasipulirenkaiden kanssa.

Viimeistele herkku: Lisia
kaprikset ja tuore tilli. Maus-
ta mustapippurilla. Tarjoile
lisdksi tuoretta leipaa.

Reftiisi
fuo kivaa
mpsakkuuﬁ‘a
annokseen.

L

Neljén hengen
annokseen tarvitset:

200 g kylmésavulohta
3 retiisia

2 rkl kapriksia
mustapippuria

tillia

Sitruunamarinoituun
punasipuliin:

1 punasipulin

Y2 sitruunan mehun

1 rkl rypsiéljya

Pienta
suolaista

Savulohicarpaccio

on oiva alkuruoka

tai illanistujaisten
tarjottava.
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VARSAN
SAHKO

Suomen vaasalaisinta sahkoa.

Saannot: Arvontaan voivat osallistua Vaasan Sahkon asiakkaat
1.6-18.7.2021 Vaasan Sahkon sovelluksessa. Palkinto sisaltaa kaksi
Vaasan Sahko VIP-lippua Vaasa Festival -tapahtumaan 5-7.8.2021
Palkinnon arvo on 539,90 €. Voittajien nimet ilmoitetaan sosiaalisessa
mediassa. Kilpailun sdannét osoitteessa vaasansahko.fi/saannot.

Kulutus

tunneista
TOIVOTTU UUTUUS! vuosiin

Helppo
vertailu

Tarkista
hairiét ja
ilmoita vioista

(Vaasan
Sahkéverkon
alueella)

/  |Lataa
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HANKI

» Google Play

PALVELUSTA

Apple, Apple-logo ja App Store ovat
Apple Inc:n tavaramerkkeja.

Google Play ja Google Play -logo ovat
Google LLC:n tavaramerkkeja.



